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BERGCLUB
Programm Januar 2021 ST.GALLEN

Neue Website ist aufgeschaltet:
Liebe Mitglieder und Gaste

Alles neu macht 2021! Der Vorstand wiinscht allen ein gutes neues Jahr mit viel Gliick,
Gesundheit und Freude auf allen Wegen, beschenkt durch reichen Segen. Mit unseren
Vereinsanlassen wollen wir ein Stiick weit dazu beitragen. Der leichte Zugang zu den
Informationen bietet die neu gestaltete Website unter www.bergclub-sg.ch. Wir freuen
uns auf die rege Nutzung und danken fiir Hinweise zur Optimierung, auf Fehler und
Funktionsbeschrankungen. Zum Start gibt’s tolle Wettbewerbspreise zu gewinnen!

Freude an der Natur. Liebe zu den Bergen. Spass an sportlichen Leistungen.

Miteinander unterwegs sein.

Wichtige Mitteilung zur Durchfihrung von Vereinsanlassen

Fur die Durchfiihrung von Bergclubveranstaltungen ab Januar 2021 sind die dann geltenden
Bestimmungen des Bundesamtes fir Gesundheit (BAG) und ggf. der Kantone massgebend.
Die zwingenden Vorschriften der Behérden zur Coronapravention sind einzuhalten (u.a.
Maskenpflicht im OeV) und deren Empfehlungen (u.a. 6fteres Handewaschen) zu beachten.
Weil die Weisungen der massgebenden Behdrden von Bund und Kantonen oder im Ausland
unterschiedlich sein kdnnen, mussen sich Leitende und Teilnehmende einer Veranstaltung
bei Grenzuberschreitungen Uber die regionale Glltigkeit von Verordnungen informieren.

Die Leitenden von Veranstaltungen bestimmen in eigener Verantwortung im Rahmen
der behordlichen Beschrankungen, ob ein Anlass stattfindet (z.B. unter Einhaltung
einer limitierten Teilnehmerzahl) oder abgesagt wird.

Markus Clerici-Zuger, Prasident



2.Jan
Sa

Art
Landeskarte

Besammlung
Fahrt
Gehzeit
Riickkehr
Ausriistung

Verpflegung
Kosten
Anmeldung

Auskunft

6.Jan
Mi

Art
Besammlung
Fahrt
Gehzeit
Riickkehr
Ausriistung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung

Neujahrsbegriissung auf der Hundwiler Hohe
Markus Clerici

Von Jakobsbad fiihrt der Wanderweg in nérdlicher Richtung tGber Oberschwarz zum sidlichen
Auslaufer der Hundwiler Hohi von Gobsi zum 1305 m hohen Gipfel. Gemessen an der Gipfelhhe
bietet der Aussichtspunkt eine respektable Rundsicht vom nahen Alpstein bis zum Pilatus, die
Higel des Zircher Oberlandes und - vielleicht ohne Nebel - Giber den Thurgau zum Bodensee und
den Allgau zuriick zum 6stlichen Appenzellerland, zu dessen Hauptort der Inneren Rhoden wir im
Abstieg in nordost-6stlicher Richtung am Himmelberg vorbei zustreben.

Winterwanderung T2

Kartenausschnitt 742/242 - 749/246 auf Swisstopo-App oder LK 2514 Santis - Churfirsten 1 :
25'000

St. Gallen AB Gleis 11

08:56 Uhr St. Gallen HB ab mit S21 nach Appenzell - Jakobsbad

4 Stunden, 573 m 1 658 m | 12. 3 km Distanz. Abkiirzung mdglich

16:26 Uhr St. Gallen AB an, eventuell friiher

Winterliche Wanderausrustung mit Rucksack, Gleitschutz + Stocke bei Schnee und Eis
empfehlenswert!

und Getrank aus dem Rucksack, Gasthausbesuch vorgesehen, wenn moglich.
Ostwind-TK 5 Zonen HT CHF 12.00. Ev. Gastronomie

An den WL Markus Clerici-Zuger, Myrtenstr. 9, 9010 St. Gallen, bis Do, 31.12.20,

12:00 Uhr, Tel 071 244 93 42 oder markus.clerici@hispeed.ch

Uber die Durchfiihrung gibt der Leiter nach Anmeldeschluss per Telefon oder Email.

Dreikonigsbummel
Burgi Lutolf

Je nach Weg -und Schneeverhaltnis wandern wir 1 — 2 Stunden zum Dreikénigskuchenessen im
Raume Gais / Appenzell

Winterwanderung

12:20 Uhr beim Gaiserbahnhof

12:26 Uhr nach Gais

ca. 2-3 Std.

16:26 Uhr oder 1/2 Stunde spater

fir Winterwanderung

nach Bedarf

Billetkosten nach Gais und retour nach Endziel

Unbedingt bis am Vortaq bis 12:00 Uhr:

Burgi Lutolf, Gabrisstrasse 16, 9056 Gais, Tel. 071 244 53 59 oder Natel 079 387 68 01

www.bergclub-sg.ch



16. Jan
Sa
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Riickkehr
Ausriistung
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Anmeldung +
Auskunft

20.Jan
Mi
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Anmeldung
und Auskunft

Rehetobel - Wald - St. Anton - Kaien - Rehetobel

Koni Egli

Mit dem Postauto fahren wir nach Rehetobel. Dort fiihrt der Weg vom Dorfzentrum hinunter zur
Hofmldili im Moosbachtobel und auf der andern Seite wieder hoch ber Birli nach Wald. Von dort geht
es weiter liber Obergaden und Falkenhorst zur Sége. Uber Loch und Haggen steigen wir weiter auf
zum St. Anton, wo wir die Mittagspause verbringen. Nach der Mittagspause geht es weiter Uber
Buelen und Tanne hinunter nach Kaien. Von da bringt uns ein kurzer Aufstieg zum Kaienspitz und
weiter Uber Oberkaien zum Gupf, von wo wir nach Rehetobel absteigen. Hier nehmen wir den Bus
zurdck nach St.Gallen.

Die Tour ist technisch einfach mit rund 570 Héhenmetern Auf- und Abstieg, was je nach
Schneeverhaltnissen doch einige Anspriiche an das Stehvermogen stellt.

Winterwanderung

09:30 Uhr beim Treffpunkt HB St.Gallen (Treppe Ost)

09:42 Uhr St.Gallen ab, Rehetobel an um 10:09 Uhr (Bus 121)

ca. 4 Std.

16:17 Uhr in St.Gallen

gutes Schuhwerk, Wanderstécke werden empfohlen

aus dem Rucksack

flr Busfahrt mit HT: 2 x Fr. 3.60

bis Freitag, 15. Januar 2021, 20:00 Uhr beim Tourenleiter Konstantin Egli
Tel.: 071 244 69 47 oder E-Mail: koniegli@bluewin.ch

Winterwanderung nach Ansage
Brigitte Weber

Nach Ansage Raum Appenzell / St. Gallen. Je nach Wetterverhaltnissen.
(Schnee oder Nebel)

Winterwanderung

Nach Ansage

Nach Ansage

Nach Ansage

Nach Ansage

Dem Wetter angepasst.

Nach Ansage

Nach Ansage

Bis Dienstag 19.01.2021, 21:00 Uhr bei TL Brigitte Weber Tel. 071 344 23 27 (Anrufbeantworter
vorhanden.)

Bis Mittwoch 20.01.2021, 11:00 Uhr bei TL Brigitte Weber

www.bergclub-sg.ch



23.Jan
Sa

Art
Landeskarte
Besammlung
Fahrt
Gehzeit
Riickkehr
Ausriistung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung

Auskunft

28.Jan
Do

Art
Besammlung
Fahrt
Gehzeit
Riickkehr
Ausriistung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung
Auskunft

Oberzalimkopf (Brandnertal)

Thomas Marfurt

Mittelschwere Skitour, die etwas Ausdauer erfordert. Wir Gberwinden 1280 Hm in meist leichtem
Gelande. Zu Beginn auf der Skipiste des Brandner Skigebietes verlassen wir bald dieses Trassée
und schwenken Richtung Zalimalpe ab. Die Tour fihrt an der Oberzalimhitte DAV vorbei, die
allerdings im Winter oft geschlossen ist. Schoner Gipfel mit Tiefblick zum Nenziger Himmel und den
angrenzenden Bergen des Firstentums. Die letzten 70 Hohenmeter des Oberzalimkopfes (2340
muaM.) sind zu Fuss zu Uberwinden.

Skitour

238S Montafon

07:00 Uhr, Parkplatz Fachhochschule (OST) St. Gallen

Mit PW nach Bludenz und weiter ins Brandnertal

4 > Std. Aufstieg

Ca. 18:00 Uhr

Komplette Skitourenausristung

Aus dem Rucksack

Fahrkosten gemass Spesenreglement Bergclub

Bis Donnerstag, 21. Januar 2021, 18:00 Uhr an thomas@marfurt.org oder
079 327 11 54. Fahrgelegenheit angeben!

Am Freitag, 22. Januar 2021 um 18:00 Uhr per WhatsApp-Chat.

Schonengrund-Hochhamm-Schénengrund
Agnes Bossart

Der Hochhamm ist mittendrin in der Appenzeller Voralpenwelt. Von Schénengrund aus wandern wir
von der Nordseite her auf den langen Gratriicken des Hochhamms. Uber Tiefenberg steigen wir
wieder ab nach Schénengrund.

Schneeschuhtour (eventuell Winterwanderung)

08:45 Uhr St. Gallen HB Treppenabgang Ostpassage

08:57 Uhr HB St.Gallen Gleis 5 - Herisau umsteigen - 09:26 Uhr Schénengrund an
ca. 4 Stunden

15:26 Uhr oder 16:26 Uhr ab Schénengrund

Schneeschuhe

aus dem Rucksack (Rest. Hochhamm nicht sicher gedffnet)

SG - Schoénengrund ca. Fr. 6.00

bis Mittwoch 27. Januar 2021, 18:00 Uhr an Agnes Bossart

Tel 079 510 74 63 oder E-Mail agnes.bossart@bluewin.ch

www.bergclub-sg.ch



31.Jan
So

Art
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Route
Riickkehr
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Kosten
Anmeldung

Auskunft

Mitteilungen

Regelstein SG 1314 m

Markus Clerici

Der Regelstein erhielt in den 70er Jahren des letzten Jahrhunderts Beriihmtheit mit den dortigen FIS-
Skirennen. Das ehemalige Renngelande bietet aber auch schéne Winterwanderrouten, die Gber
diesen Toggenburger Voralpenhugel auf die Sonnenterrasse von Rieden ins Linthgebiet fihren.

Winterwanderung T2

Swisstopo-App 722/231 - 728/237 oder LK 2513 Toggenburg - Walensee 1 : 25'000
08:50 Uhr St. Gallen HB, Gleis 5

08:57 Uhr St. Gallen HB ab mit S2 nach Ebnat-Kappel

4.0 Std., 788 m 1 700 m | 10.8 km Distanz

Ebnat-Kappel - Dicken - Girlen - Regelstein - Breitenau - Chirnenberg - Rieden SG
14:51 Uhr Rieden SG mit Bus ab, St. Gallen HB mit VAE an 15:55 Uhr
Winterwandertenu, Rucksack; Gleitschutz + Stocke bei Schnee + Eis empfehlenswert!
und Getrank aus dem Rucksack, ev. Café oder Tee nach Abschluss der Wanderung
Ostwind-9-Uhr-TK alle Zonen So unbeschrankt CHF 20.00 HT, ev. Gastronomie

An den WL Markus Clerici-Zlger, Myrtenstr. 9, 9010 St. Gallen, bis Sa, 30.01.21,
12:00 Uhr, Tel 071 244 93 42, E-mail markus.clerici@hispeed.ch

Uber die Durchfiihrung gibt der Leiter nach Anmeldeschluss per Telefon oder Email

2> Neumitglieder

Ammann Claudia, Oberhofstettenstrasse 28 b, 9012 St. Gallen
Fortunato Katharina, ligenstrasse 63, 9000 St. Gallen

Herzlich Willkommen im Bergclub, wir wiinschen Euch viel Freude auf unseren Touren.

Haftungshinweis

Jede Teilnahme an Vereinsveranstaltungen geschieht auf eigenes Risiko. Der Verein haftet nurim

Rahmen gesetzlicher Bestimmungen. Versicherungen sind Sache der Teinehmenden.

Kontaktadresse Bergclub St. Gallen
Cacilia Friemel, Flurhofstr. 10, 9000 St. Gallen, Tel. 071 244 05 28
cfriemel@gmx.ch

www.bergclub-sg.ch



