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. BERGCLUB

Programm Marz 2021 ST GALLEN
2. Marz Frimsellicke
Di Hans Richner

Landschaftlich schéone Skitour in den Churfirsten mit 1100 Meter Abfahrt

Route: Alp Sellamatt - Zinggen - Sellamatt P1561m - Brisizimmer - Frimselllicke

Abfahrt gleiche Route bis Alp Sellamatt - Piste nach Alt St. Johann
Art Skitour leicht L
Landeskarte 237 S oder 1134 Walensee

Besammlung
Fahrt
Gehzeit
Ruckkehr
Ausristung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung
Auskunft

7. Marz
So

Art
Landeskarte
Besammlung
Fahrt
Gehzeit
Rickkehr
Ausrustung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung

Auskunft

09:15 Uhr Gondelbahn Talstation Sellamatt

Von St. Gallen nach Alt St. Johann

2 -2 Y% Std. (ca. 650 HD, 13 km)

14:47 Uhr oder 15:17 Uhr Bus Richtung Nesslau

vollstédndige Skitourenausristung mit LVS, Schaufel und Sonde
aus dem Rucksack

Gondelbahn Sellamatt; Bergfahrt Fr. 12.-

an Hans Richner Tel. 044 341 23 85 (BC Zirich)

Uber Durchfiihrung am 1. Méarz ab 17:15 Uhr

Hochalp 1529 m (anstelle von Guscha (Flumserberq)
Markus Clerici

Die Hochalp ist ein lohnendes, kleines Tourenziel mit kurzer Anreise, mit schénen
Ausblicken in den Alpstein und Abfahrten, die als Geheimtipps wenig "bevolkert" sind.

Skitour WS

Swisstopo-Kartenausschnitt 732/237 - 739 /241 oder Blatt 2514 1:25'000

07:50 Uhr St. Gallen HB Gleis 5

07:57 Uhr St. Gallen HB ab mit SOB + PAG nach Herisau - Hemberg Schwandsbrugg
2%, Std. 1 800 m — 5.8 km von Hemberg-Schwandsbrugg - Hochalp, 650 m Abfahrt
14:14 Uhr St. Gallen HB an

Vollstandige Skitourenausristung

und Getrank aus dem Rucksack

Ostwind-Einzeltickets CHF 7.20 (6 Zonen) + CHF 6.00 (5 Zonen)

an den TL Markus Clerici-Zuger, Myrtenstr. 9, 9010 St. Gallen, Tel 071 244 93 42,
Email markus.clerici@hispeed.ch bis Fr 05.03.21, 21:00 Uhr

gibt der TL nach Anmeldeschluss per Telefon oder Email



10. Marz
Mi

Art
Besammlung
Fahrt
Gehzeit
Rickkehr
Ausristung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung
und Auskunft

12. Méarz
Fr

Art
Landeskarte
Besammlung
Fahrt
Gehzeit
Ruckkehr
Ausrustung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung
Auskunft

Stein SG - Krummenau
Brigitte Weber

Die Wanderung fuhrt uns ab Stein SG der Thur entlang, vorbei an den Giessenfallen. Leider
sind sie nicht mehr so imposant wie friher, da die SAK anscheinend noch mehr Wasser fir
die Energiegewinnung ableitet.

Ab Nesslau wandern wir vorbei am Johanneum bis nach Krummenau. Der ganze Weg ist
ein stetes auf und ab. Vor den Giessenfallen wurde ein neuer Weg angelegt, damit man die
gefahrliche Strasse nicht mehr benutzen muss, daftir mit vielen Treppen.

Winterwanderung

St.Gallen HB Gleis 5

09:27 Uhr S4 nach Wattwil - Stein SG Dorf

ca. 2% bis 3 Stunden

Ca. 16:00 Uhr in St. Gallen HB

Winterwandertenue, Stécke und Gleitschutz empfehlenswert.

Aus dem Rucksack oder Restaurant Sternen Nesslau falls Corona es erlaubt.

Tageskarte Ostwind 09:00 Uhr CHF 20.- mit Halbtax

An TL Brigitte Weber bis Di. 09.03.2021, 21:00 Uhr, Tel. 071 344 23 27 (Anrufbeantworter
vorhanden)

Schijenflue
Thomas Marfurt

Statt wie vorgesehen Madrisella (Montafon). Aufgrund der Corona-Situation bleiben wir in
der Schweiz.

Die Schijenfluh (2626 miiM.) ist ein Grenzgipfel zu Osterreich. Eindrucksvoller Gipfel mit
einer 300m hohen Felswand. Wir ziehen den sanften Aufstieg auf der "Rickseite" vor.
Ausgangsort ist St. Anténien-Riti. Es sind 1170 Hm in ca. 4:30 Std. zu Uberwinden.
Schwierigkeit: ZS. Allerdings beschrankt sich das "ZS" auf 100m, der Rest ist "WS-". Wenig
begangener Gipfel im Schatten der viel bekannteren Sulzfluh. Abwechslungsreiche Tour fur
etwas ausdauernde Skitourengénger/-innen.

Skitour

238S Montafon, (248S Préattigau)

06:30 Uhr Parkplatz Fachhochschule

mit PW nach St. Antdnien-Riiti

4:30 Std. Aufstieg

ca. 17:30 Uhr

komplette Skitourenausriistung

aus dem Rucksack

Fahrkostenbeteiligung gem. Bergclub-Reglement

bis Mi. 10. Méarz, 18 Uhr an Thomas Marfurt, thomas@marfurt.org.
am Donnerstag, 11. Marz, 18 Uhr per WhatsApp-Chat oder Telefon. 079 327 11 54



13. Marz Vella - Lumbrein GR
Sa Markus Clerici

Das "Tal des Lichtes", wie das Val Lumnezia genannt wird, ist in der kalten Jahreszeit ein
sonniges Wintersportgebiet mit attraktiven Wanderwegen. Wir geniessen auf der Route mit
geringen Steigungen und Abstiegen zwischen den beiden Doérfern die Landschaft und den
Ausblick auf die umliegenden Gipfel.

Art Winterwanderung T2

Landeskarte Swisstopo-Kartenausschnitt 729/171 - 733/176 oder Blatt 1214 llanz 1 : 25'000

Besammlung 06:20 Uhr St. Gallen HB Gleis 3

Fahrt 06:25 Uhr St. Gallen HB ab Richtung Chur

Gehzeit 258td.1450m | 290 m — 7.5 km

Ruckkehr 14:42 Uhr Lumbrein ab, St. Gallen an 17:35 Uhr

Ausristung  Winterliches Wandertenii mit Rucksack, ev. Schneeschuhe, Stécke und Gleitschutz
empfehlenswert

Verpflegung und Getrank aus dem Rucksack

Kosten Ostwind-9 Uhr TK CH 20.00 HT + Ticket Bad Ragaz <> Lumbrein CHF 31.40 Uhr HT

Anmeldung  an den WL Markus Clerici-Zlger, Myrtenstr. 9, 9010 St. Gallen, Tel 071 244 93 42, Emaill
markus.clerici@hispeed.ch bis Do, 11.03.21, 21:00 Uhr

Auskunft Uber die Durchfuihrung gibt der WL nach Anmeldeschluss per Telefon oder Email

17. Méarz Friedensweg
Mi Burgi Lutolf

Bevor wir uns auf den Friedensweg begeben, der von der Jakobuspfarrei Degersheim
angelegt wurde im 2014, wandern wir von Flawil Uber das Bootsbergerriet hinauf zum
Kloster Magdenau. Nach einer kurzen Einkehr befinden wir uns auf besagtem Weg mit 10
Stationen, die zum Nachdenken Uber den Frieden anregen, bei der Kirche Degersheim
endet die Wanderung.

Art Wanderung

Landeskarte WK Wil und Umgebung 1:25°000

Besammlung 12:30 Uhr HB St. Gallen Abgang West

Fahrt 12.37Uhr nach Flawil

Gehzeit 2 - 2% Std.

Ruckkehr 16:33 Uhr oder 1/2 Std. spater

Ausristung  fir einfache Wanderung

Verpflegung aus dem Rucksack oder im Restaurant in Magdenau

Kosten Fr. 9.60 fir Billetkosten St.Gallen — Flawil und ab Degersheim zurlick
Anmeldung  bis um 10 Uhr am Wandertag

Auskunft Burgi Lutolf, Gabrisstr, 16 9056 Gais Tel. 071 244 53 59 / 079 387 68 01

21. Marz Schluchten und Wege im Linthgebiet
So Albert Germann

Diese eher leichte, abwechslungsreiche Wanderung fihrt uns durch eine romantische, eher
unbekannte Gegend, entlang wild schAumender oder still platschender Bache, Gber
vielleicht schon griine Wiesen und durch Walder. Allein schon die Flurnamen versprechen
vielfaltige Erlebnisse: Aabachtal, Neuhislertobel, Hundschopfi und Ranzachtobel. Lasst
Euch Gberraschen!

Art Wanderung T1

Landeskarte Blatt 1113 Ricken 1:25'000

Besammlung 07:55 Uhr HB St.Gallen, Treffpunkt Ost; (oder nach Vereinbarung); TL steigt in Wattwil zu
Fahrt 08:05 Uhr St.Gallen HB ab mit Voralpen-Express 2012 nach Uznach

(08:42 Uhr an)
Gehzeit Total ca. 5 Std. mit ca. 700 Hm Auf- und3Abstieg



Rickkehr
Ausristung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung +
Auskunft
Besonderes

25. Marz
Do

27. Marz
Sa

Art
Landeskarte
Besammlung
Fahrt
Gehzeit
Rickkehr
Ausristung

Verpflegung
Kosten
Anmeldung
und Auskunft

16:55 Uhr oder 17:33 Uhr in St.Gallen

Wanderausriistung

Verpflegung aus dem Rucksack

Tageskarte 9 Zonen Fr. 21.60 oder 9-Uhr Tageskarte

bis Freitagabend, 19.03.2021, 18 - 20 Uhr an Albert Germann, St.Peterzell;

Tel. 071 377 17 29 oder per Mail aermann.albert@bluewin.ch bis Freitaaabend 20:00 Uhr
Ev. den Samstag als Verschiebedatum freihalten!

Historische Pfade
Trudi Bruderer

Die Wanderung wird aus gesundheitlichen Griinden abgesagt. Voraussichtlich wird die Tour
im 2022 wieder aufgenommen.

Nachtwanderung im Vollmondlicht
Gabriella Roth

Wahrenddem es einnachtet wandern wir von Blihler Steigbach in Richtung
Sonnenuntergang zum Leimensteig. Und bald schon wird der Mond die Landschatft in sein
magisches Licht tauchen. Wir laufen weiter mit freier Sicht auf den Alpstein zum Saul. Von
wo aus es dann wieder bergab nach Buhler geht. Vielleicht haben wir dort noch Zeit flr
einen Schlummertrunk bis die Appenzellerbahn uns wieder nach St.Gallen bringt. Erflllt von
einem weiteren schénen Naturerlebnis werden wir alle sicherlich gut schlafen.

1a narh \AMattar 1ind CAarnnaviriic Qitniatinn wiarda ich mir arlaithan dia Tanir 711 Andarn

Schneeschuhtour, ev. Winterwandertour

1095

18:15 Uhr beim Gaiser Bahnhof (Appenzeller Bahnen)

18:26 Uhr mit der Bahn nach Bihler Steigbach

2Y Std.

zwischen 22:00 - 23:00 Uhr

Je nach Verhdltnissen Schneeschuhe. Sicher aber Wanderstocke, Stirnlampe und dem
Wetter angepasste Ausristung

Etwas Proviant aus dem Rucksack

Fahrkosten St. Gallen - Haslen und Buhler - St. Gallen, ca. Fr. 7.20 mit Halbtax Abo
bis Sa Mittag 27.3., gabi.soemmerli@gmail.com oder Tel. 077 488 40 27

Mitteilungen

> Neumitglieder

Manuela Fink Riuesch + Dominik RUesch, Vogelherdstrasse 18a, 9016 St. Gallen

Herzlich Willkommen im Bergclub, wir wiinschen Euch viel Freude auf unseren Touren.

Haftungshinweis

Jede Teilnahme an Vereinsveranstaltungen geschieht auf eigenes Risiko. Der Verein haftet nur im

Rahmen gesetzlicher Bestimmungen. Versicherungen sind Sache der Teilnehmenden.

Kontaktadresse Bergclub St. Gallen
Cécilia Friemel, Flurhofstr. 10, 9000 St. Gallen, Tel. 071 244 05 28
cfriemel@gmx.ch

www.bergclub-sg.ch



