
02.  Sept Pizzo Lucendro
Sa Thomas Marfurt

Die im Jahresprogramm ausgeschriebene Wochenendtour wird aus organisatorischen 

Gründen auf einen Tag verkürzt. Keine Übernachtung in der Rotondohütte.

Wir steigen von der Galleria Banchi (Gotthard Passstrasse) auf den Passo di Lucendro und 

von dort auf den Pizzo Lucendro. 6.6km, 1031 Hm Aufstieg. 

Abstieg zum Passo di Lucendro und weiter zur Gotthard Passhöhe. 8.7km, 983 Hm 

Abstieg, 112 Hm Aufstieg

Art Bergtour

Schwierigkeit T4 (vom Passo zum Pizzo)
Aufstieg Ca. 1140 Hm
Abstieg Ca. 1000 Hm
Gehzeit 6 - 7 Std.
Landeskarte Swisstopo
Besammlung 04:30 Uhr auf dem Perron Gleis 2
Fahrt 04:37 Uhr St. Gallen ab; Airolo, Galleria Banchi an 08:26 Uhr
Rückkehr 16:25 Uhr Gotthard Passhöhe ab; St. Gallen an 19:55 Uhr
Ausrüstung Bergwanderausrüstung

Verpflegung Lunch aus dem Rucksack
Kosten SBB; Postauto: Fr. 84.10 (Frühzeitig eine Spar- oder Gemeindetageskarte buchen!) 

Anmeldung Bis Donnerstagabend, 31. Aug 2023, 18 Uhr an thomas@marfurt.org oder 079 327 11 54

Auskunft Auskunft am Freitagnachmittag per WhatsApp-Chat oder Telefon.

06. Sept Sternen (Teufen) - Stein - Haggen (St.Gallen)

Mi Brigitte Weber

Wir wandern ab Sternen zum Kloster Wonnenstein, Gmünden, dann mit steilem Ab- und 

Aufstieg nach Stein. Nach der Mittagsrast geht es hinunter nach St.Gallen Haggen.

Art Wanderung

Schwierigkeit T1
Aufstieg 400 m
Abstieg 540 m
Gehzeit Ca. 3Std.
Landeskarte Swisstopo
Besammlung 09:25 Uhr Gaiserbahnhof Gleis 11 
Fahrt 09:26 Uhr Fahrt nach Teufen Sternen, TL ist bereits im Zug

Rückkehr Ca. 14:15 Uhr in St.Gallen 
Ausrüstung Gutes Schuhwerk für Abstieg Rotbach, ev. Stöcke

Verpflegung Aus dem Rucksack
Kosten St.Gallen Sternen Zonen 210 / 211 

St.Gallen Haggen - St.Gallen Bahnhof  Zone 210

Anmeldung Bis 05.09.2023 / 20:00 Uhr bei TL Brigitte Weber 

Telefon 071 344 23 27, Anrufbeantworter vorhanden.
Auskunft Nur am Wandertag: 079 725 86 75

Programm September 2023
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10. Sept Malbun - Schönberg FL

So Max Schweizer

Wir wandern ab Malbun Jöraboda zum Sassförkle und weiter hoch zum Schönberg, wo wir 

die Mittagsrast planen und die herrliche Aussicht auf die Liechtensteiner Bergwelt und das 

Rheintal geniessen. Der Abstieg erfolgt auf einem andern Weg, bevor wir vor dem 

Sassförkle wieder auf den Altbekannten treffen. In Malbun wird es wohl noch ein offenes 

Restaurant geben.

Art Bergwanderung

Schwierigkeit T2
Aufstieg 630 Hm
Abstieg 630 Hm
Gehzeit 3 ½ Std. 
Landeskarte SchweizMobil
Fahrt Wir bilden eine Fahrgemeinschaft ab St. Gallen oder Rorschach und sind um 09:15Uhr 

beim Parkplatz in Malbun Jöraboda.
Rückkehr xx.07, xx.37
Ausrüstung Wanderausrüstung, evtl. Wanderstöcke

Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten Bahnfahrt, resp. Kostenbeteiligung für Autofahrt gemäss Reglement Bergclub

Anmeldung bis Freitagabend 08.09.2023 20:00Uhr an Max Schweizer mittels Email.

Auskunft Telefon 071 841 96 86, max.schw@gmx.ch 

(am Wandertag 079 513 76 84)

14. Sept Gibelhorn SZ (verschoben auf den 21. Sept)
Do Stephan Kölliker

16. Sept Gufelstock GL
Sa Thomas Marfurt

Toller Ausblick in die Glarner Berge! Die Äugstenbahn (www.aeugstenbahn.ch) bringt uns 

von Ennenda nach Äugsten (1450 müM.). Von da gehts in ca. 4 Std. über die Fessiseelein 

zum Gufelstock (2435 müM.). Abstieg in ca. 2.5 Std. mehrheitlich der Aufsteigsroute 

folgend zur Bergstation Äugstenbahn. Einkehr in der Äugstenhütte 

(www.aeugstenhuette.ch).

Art Bergtour

Schwierigkeit T3
Aufstieg Ca. 1100 Hm
Abstieg Ca. 1100 Hm
Gehzeit Ca. 6 Std.
Landeskarte Swisstopo
Besammlung 07:00 Uhr Perron Gleis 4
Fahrt 07:05 UhrSG HB ab; Ennenda an 08:17 Uhr
Rückkehr 17:33 Uhr oder 18:33 Uhr St. Gallen an 
Ausrüstung Bergwanderausrüstung

Verpflegung Lunch aus dem Rucksack,  Einkehrmöglichkeit nach der Tour.

Kosten Ostwind 12 Zonen; Fr. 28.40 + Äugstenbahn Fr. 19.00 (retour)

Anmeldung Anmeldung an thomas@marfurt.org oder 079 327 11 54 bis 

Do. 14. Sept. 2023, 18 Uhr.
Auskunft Freitagnachmittag über WhatsApp-Chat oder Telefon.
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20. Sept Amden Niederschlag Arvenbüel SG

Mi Gabriella Roth

Nach gemütlicher Seilbahnfahrt von Amden auf Niederschlag laufen wir Richtung 

Strichbode - Hinter Höhi - Furgglen - Hüttlisboden - Altschen und dann nach Arvenbüel. 

Diese gemächliche Wanderung bietet vieles. Schönes Panorama, ein Moor mit vielfältiger 

Pflanzenwelt und die Möglichkeit zur Einkehr unterwegs. Wem die Puste reicht, kann 

zusätzlich von Hüttlisboden aus den Gulmen in ca. 20 Min. besteigen. 

Art Wanderung

Schwierigkeit T1 - T2 (nach SAC-Skala)
Aufstieg 319 Hm
Abstieg 339 Hm
Gehzeit 2 ½ - 3 Std.
Landeskarte Walensee 1134
Besammlung 09:15 Uhr St. Gallen HB Gleis 5
Fahrt 09:27 Uhr nach Ziegelbrücke - Amden Dorf

Rückkehr ca. 17:00 Uhr / immer 21 min ab voller Stunde von Arvenbüel
Ausrüstung Wanderschuhe oder Trekkingschuhe, Rucksack mit Getränk und Proviant, dem Wetter 

angepasste Bekleidung. Allenfalls Wanderstöcke

Verpflegung aus dem Rucksack, unterwegs auch Einkehr für den Kaffee möglich

Kosten 9 Uhr Tageskarte Fr. 20.00, plus Seilbahn Amden - Niederschlag Fr. 10.00

Anmeldung bis Di 19. Sept 19:00 Uhr, Telefon 077 488 40 27
Auskunft 077 488 40 27 oder gabi.soemmerli@gmail.com

21. Sept Gibelhorn SZ 
Do Stephan Kölliker

Vom heiligen Antonius zum aussichtsreichen Känzeli

Art Wanderung

Schwierigkeit T1
Aufstieg 480 m
Abstieg 480 m
Gehzeit 3 1/2 h 
Landeskarte LK 236T + 246T
Besammlung 06:55 Uhr Hauptbahnhof St. Gallen Gleis 4
Fahrt 07:05 Gleis 4 St. Gallen ab nach Schwyz Spital
Rückkehr 18:55 in St. Gallen oder nach Absprache

Ausrüstung Wanderausrüstung

Verpflegung aus dem Rucksack, oder im Restaurant Aufiberg

Kosten Fahrtkosten
Anmeldung bis 19.09.2023 an Stephan Kölliker, 079 661 67 24, stephankoelliker@gmx.ch

Auskunft über Durchführung am 20.09.2023, ab 17 Uhr

- 3 -



23. Sept Brülisau - Chreialpfirst - Wildhaus
Sa Judith Siering

Die Überschreitung von Brülisau nach Wildhaus ist ein bekannter Alpsteinklassiker, der 

etwas Kondition erfordert. Belohnt wird man mit wunderschönen Tief- und Ausblicken. Die 

Schwierigkeit der Tour liegt abgesehen von zwei kurzen T3-Stellen im Bereich T1 bis T2. 

Route: Brühltobel-Plattenbödeli-Bollenwees-Saxerlücke-Roslenalp-Mutschensattel-

Chreialpfirst-Zwinglipass-Teselalp-Flüretobel-Wildhaus. Je nach Gruppe und Zeit bietet sich 

auch noch die Besteigung des Mutschen an und/oder die Einkehr in die Zwinglipasshütte.   

Art Bergtour

Schwierigkeit T2
Aufstieg 1385 Hm
Abstieg 1270 Hm
Gehzeit ca. 7 Std.
Landeskarte swisstopo, LK 1:25'000 1115 Säntis oder 2514 Säntis-Churfirsten
Besammlung 07:45 Uhr Bahnhof St.Gallen, Gleis 11 (Gaiserbahnhof)
Fahrt 07:50 Uhr ab SG (Gaiserbahnhof) nach Appenzell, 08:31 Uhr ab Appenzell nach Weissbad, 

Bus nach Brülisau
Rückkehr 17:36 Uhr ab Wildhaus, 19:03 Uhr Ankunft in St.Gallen
Ausrüstung Bergwanderausrüstung

Verpflegung Lunch aus dem Rucksack
Kosten Hinfahrt nach Brülisau, Rückfahrt ab Wildhaus 
Anmeldung Bis 22. September 2023 (19:00 Uhr) an Judith Siering 079 584 16 36 oder per E-Mail an 

sieringsethom@bluewin.ch 

Auskunft Auskunft über WhatsApp-Chat oder Telefon 079 584 16 36

30. Sept Wildspitz - Walchwil (- Zugerberg) SZ/ZG

Sa Markus Clerici

Art Bergwanderung

Schwierigkeit T2
Aufstieg 920 m
Abstieg 1240 m
Gehzeit 5 ¼ Stunden
Landeskarte Swisstopo-App oder Kartenausschnitt 681/214 - 691/218
Besammlung 07:00 Uhr St. Gallen HB Gl 4
Fahrt 07:05 Uhr St. Gallen HB ab 
Rückkehr 16:07 Uhr Walchwil ZG ab über Zürich HB. St. Gallen HB an 18:22 Uhr
Ausrüstung Wandertenü, Rucksack. Stöcke können nützlich sein
Verpflegung und Getränke aus dem Rucksack
Kosten OeV CHF 47.40 HT + Gastronomie 
Anmeldung

Auskunft über die Durchführung gibt der Wanderleiter nach Anmeldeschluss per Telefon oder Email.

Der Wildspitz bietet wie die über dem Rigiaa-Tal vis à vis liegende Rigi eine imposante 

Aussicht auf die Innerschweizer Berge und Zentralalpen und wundervolle Tiefblicke in die 

umliegende Seenlandschaft von Lauerzer-, Zuger- und Ägerisee.

An den WL Markus Clerici-Züger, Myrtenstr. 9, 9010 St. Gallen,  bis 

Do, 28.09.23, 21:00 Uhr, Tel 071 244 93 42, Email markus.clerici@hispeed.ch
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Mitteilungen

→ Jahresbeitrag 2023

Cäcilia Friemel, Flurhofstr. 10, 9000 St. Gallen, Tel. 071 244 05 28

cfriemel@gmx.ch

www.bergclub-sg.ch

Haftungshinweis

Jede Teilnahme an Vereinsveranstaltungen geschieht auf eigenes Risiko. Der Verein haftet nur im 

Rahmen gesetzlicher Bestimmungen. Versicherungen sind Sache der Teilnehmenden.

IBAN: CH93 0900 0000 9001 9397 4, PC-Konto Nr. 90-19397-4

Bergclub St. Gallen, Felicitas Egger, Peter-und-Paul-Strasse 44, 9010 St. Gallen

Kontaktadresse Bergclub St. Gallen

Wer hat den Jahresbeitrag für das Vereinsjahr 2023 noch nicht bezahlt?

Dem Programm liegt ein Einzahlungsschein bei und Emailempfänger/innen erhalten eine separate Email. 

Die Kassierin bittet Euch den Jahresbeitrag von CHF 50.- möglichst rasch und bargeldlos zu überweisen. 

Ehepaare bezahlen ebenfalls CHF 50.-  Besten Dank. Falls Ihr unterdessen schon bezahlt habt bedanken 

wir uns herzlich.

 Unsere IBAN-Nr. lautet: CH93 0900 0000 9001 9397 4, PC-Konto Nr. 90-19397-4, lautend auf

„Bergclub St. Gallen, Felicitas Egger, Peter-und-Paul-Strasse 44, 9010 St. Gallen
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