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BERGCLUB
Programm Oktober 2023 ST GALLEN
4. Okt Ofenpass - LU GR
Mi Brigitte Weber
Die Bergwanderung ist ab Ofenpass - Plaun da I'Aua - Alp Munt bis LU. Es ist eine
abwechslungsreiche Wanderung duch Bergwald mit schmalen Wegen, breite Alpweiden,
duch eine Gerdllhalde und vorbei an goldenen Larchen (bei klarer Sicht) mit Blick auf den
Ortler.
Art Bergwanderung
Schwierigkeit T2
Aufstieg 255m
Abstieg 440 m
Gehzeit 2 ¥, Std.
Landeskarte Swisstopo

Besammlung

Fahrt
Ruckkehr
Ausristung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung
Auskunft

8. Okt
So

Art
Schwierigkeit
Aufstieg
Abstieg
Gehzeit
Landeskarte
Besammlung

Fahrt

Ruckkehr
Ausrustung
Verpflegung
Kosten

Anmeldung
und Auskunft

Nach Absprache. Die Rheintalbahnlinie ist bis Ende Oktober unterbrochen. Jeden Tag wird
eine andere Fahrt empfohlen!

Ca. 07:00 Uhr nach Absprache

Ca. 19:20 Uhr in St.Gallen oder eine Stunde spater.

Wanderausristung, gutes Schuhwerk, Stécke empfohlen.

Aus dem Rucksack

Wenn moglich Gemeindetageskarte, 1 Mitnahme GA fir Fr. 30.- ist vorhanden.

Bis Montag 02.10.2023 / 20:00 Uhr bei TL Brigitte Weber

Bei Brigitte Weber Mobile 079 725 8675

Jakobshorn - Witihtreli GR
Albert Germann

Achtung um 1 Tag verschoben wegen Terminkollision!)

Zuerst lassen wir uns mit der Gondelbahn aufs Jakobshorn entfiihren. Es folgt eine
Bergwanderung hoch tber dem Dischma- und Sertigtal mit wunderbarem Blick auch auf
den Davosersee. Ein langer Gratweg filhrt uns tber das Jatzhorn (2682 m) und dem
Witihureli (2634 m) zur Téllifurgga (2568 m). Nun folgt ein langer Abstieg zum Sertig Dorfli
(1861 m). Nach einer Verschnaufspause folgt der schéne Talweg durchs Sertigtal nach
Davos Platz (1600 m).

Bergwanderung

T 3, gute Kondition

200 Hm

1100 Hm

5% -6 Std.

Swisstopo

06:00 Uhr Treppenabgang Ostpassage HB St.Gallen (0. nach Vereinbarung);

TL empfangt Teilnehmer/innen am Bahnhof Landquart

06:05 Uhr St.Gallen HB ab (Inter-Regio 2008) direkt nach Uznach, Ziegelbricke -
Landquart und Davos-Platz an 08:57 Uhr. Mit Pendelbahn zur Talstation Jakobshorn;

Ankunft Jakobshorn 09:36 Uhr.
20:35 oder 20:55 Uhr in St.Gallen

Bergwander-Ausriistung

Verpflegung aus dem Rucksack

St.Gallen - Davos-Platz retour ca. Fr. 50.- oder Gemeindetageskarte; zuséatzlich die
Gondelbahn aufs Jakobshorn

bis_Freitagabend, 06. Oktober 2023, 18 - 20 Uhr an Albert Germann, St.Peterzell;
Tel. 071 377 17 29 oder per Mail germann.alfert@bluewin.ch



11. Okt Schwellbrunn - Fuchsacker - Wissbachschlucht - Gossau
Mi Trudi Bruderer

Auf leicht begehbaren Wegen wandern wir von Schwellbrunn Risi (dem schonsten Dorf der
Schweiz) via Sitz - Landscheidi - Hochwacht - Fuchsacker - Talmihle - Wissbachschlucht -
Schwanberg (mit historischem Hintergrund) - Gossau. Die Wanderung, grossenteils auf
Naturwegen, bietet eine Vielfalt an Landschaften, Schluchten und Tobel.

Einfach Natur pur!

Art Wanderung / T1
Aufstieg 470 m

Abstieg 800 m

Gehzeit 4 -4 Std.

Landeskarte 2501 St. Gallen und Umgebung, 1 : 25'000
Besammlung 08:45 Uhr Treffpunkt Treppe Bhf Ost
Fahrt 08:57 Uhr ab St. Gallen HB, Gleis 5
09:10 Uhr ab Herisau, Kante B, mit Postauto
09:22 Uhr an Schwellbrunn Risi
Ruckkehr ca. 16:30 Uhr, plus/minus 1 Std.
Ausristung  Wanderausristung, Stock empfehlenswert
Verpflegung aus dem Rucksack, Einkehrmd&glichkeit im Rest. Fuchsacker
Kosten Bahnbillett Halbtax: CHF 4.80 St. Gallen-Schwellbrunn / CHF 3.60 Gossau-St. Gallen plus

Konsumation
Anmeldung  bis Dienstag, 10.10.2023 an Trudi Bruderer,

trudi.bruderer@gaiserwald.net, 079 281 10 78, 071 277 86 36
Auskunft Trudi Bruderer

14. Okt Naafkopf FL
Sa Thomas Marfurt

Der Naafkopf (2570muM.) ist der Grenzgipfel zwischen dem Firstentum Lichtenstein,
Osterreich und der Schweiz. Aufstieg tiber die Talihdhi zum Bettlerjoch/Pfélzerhiitte
(geschlossen) und weiter zum Naafkopf (ca. 4 Std.). Zurtick Uber das Bettlerjoch,
Augstenberg zur Bergstation Sareis (ca. 3 Std.). Per Sessellift zurtick nach Malbun.
Ausgedehnte Wanderung fur Leute mit etwas Ausdauer; ansonsten aber keine grossen
Schwierigkeiten.

Art Bergtour
Schwierigkeit T3
Aufstieg 1400 Hm
Abstieg 1040 Hm
Gehzeit 7 Std.

Landeskarte Swisstopo

Besammlung 07:00 Uhr Bahnhofvorfahrt St.Gallen HB (Tiefgarage)

Fahrt mit PW nach Malbun FL

Ruckkehr ca. 18:00 Uhr

Ausrustung  Bergwanderausriistung

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten Fahrkosten gem. Reglement Bergclub (https://www.bergclub-
sg.ch/uploads/1/2/7/4/127462578/spesenregelung_autolenker_ab_2012.pdf)

Anmeldung  Bis Donnerstagabend, 12. Oktober 2023 per Mail an thomas@marfurt.org oder an
079 3271154
Auskunft am Freitagnachmittag per WhatsApp oder Telefon



18. Okt
Mi

Art
Schwierigkeit
Aufstieg
Abstieg
Gehzeit
Landeskarte
Besammlung
Fahrt

Ruckkehr
Ausristung

Verpflegung
Kosten
Anmeldung

Auskunft

21. Okt
Sa

Route

Art
Hohenmeter
Landeskarte
Besammlung
Fahrt
Gehzeit
Ruckkehr

Ausristung

Verpflegung
Kosten

Anmeldung

Auskunft

Kapellenweg im Appenzell Innerrhoden
Trudi Bruderer

Diese Oktober-Wanderung verbinden wir nebst der kérperlichen Ertlichtigung und der
gesellschaftlichen Begegnung mit dem Entdecken der abwechselnden Landschaft
Innerrhodens mit inrem grossen Reichtum an Sakralbauten. Die geschichtlich wertvollen
Zeichen der Gottesverehrung erzahlen uns auf den Stationen der Kapellen Uiber
Geschichte und Dankbarkeit in Zeiten von Krankheiten und Armut. Die 10 Kapellen, die wir
besuchen, stehen alle in schdnster Lage rund um die Stadt Appenzell.

Wanderung

einfache Pfade im steten Auf und Ab

ca. 550 Hohenmeter

ca. 450 Hohenemter

4% -5 Std.

Santis 1115/ 1 : 25000

07:40 Uhr, Treffpunkt Appenzeller Bahnen, Gleis 11
07:50 Uhr ab Bhf St. Gallen, Gleis 11, via Gais
08:28 Uhr Appenzell an

ca. 16:30 Uhr, plus/minus 1 Std.

Wanderausristung dem Wetter entsprechend

aus dem Rucksack

CHF 9.60, Ostwind Halbtax retour, evtl. Konsumation
bis Dienstag, 17.10.2023, an Trudi Bruderer,
trudi.bruderer@aaiserwald.net / 079 281 10 78 / 071 277 86 36
wie Anmeldung

Kronberg - Lowenwasserfall-Weissbad
Sabine Barlocher

Eine schéne Wanderung, Naturlandschaften wie Alpwiesen, den eindrtcklichen
Leuenwasserfall. Zugleich haben wir traumhafte Aussichten zum Alpstein. Es gibt
genlgend Einkehrmdglichkeiten, einen Stop werden wir sicher im Lehmen einlegen.

Jakobsbad - Kronberg- Lowenwasserfall-Weissbad

Bergwanderung T1-T2

ca. 874 Hm hoch und runter

743005 / 239567 Koordinaten: 47° 17' 29" N, 9° 19' 46" O; CH1903: 743005 / 239567

08:40 Uhr St. Gallen Bahnhof Gleis 6

08:44 St. Gallen ab Gl 6 nach Herisau dort umsteigen nach Jakobsbad auf Gleis 12
ca. 5-6 Std.

ca. 17:14 Uhr in St. Gallen, Zugverbindung alle 30 Minuten

komplette Wanderausristung mit Regenschutz, Sonnenschutz, ev. Wanderstécke
aus dem Rucksack, oder im Restaurant Lehmen
Fr. 20.- mit Ostwindtageskarte und Halbtax

bis Donnerstagabend, 19. Oktober 2023 bitte per Whatsapp wenn mdaglich:
079 645 89 44
Sabine Barlocher: shaerlocher@gmx.ch



25. Okt

Gams - Wildhaus

Mi Max Schweizer
Wir wandern ab der Bushaltestelle Gams Zentrum auf abwechslungsreichen Wegen mit
stetiger schoner Aussicht auf das Rheintal nach Wildhaus, wo uns bestimmt ein
Restaurant zur Einkehr erwartet.

Art Bergwanderung

Schwierigkeit T2

Aufstieg 790 Hm

Abstieg 180 Hm

Gehzeit 3 % Std.

Landeskarte SchweizMobil

Fahrt Wir bilden eine Fahrgemeinschaft ab St. Gallen oder Rorschach und sind um 09:38 Uhr in
Gams Zentrum

Ruckkehr XX:29, xx:59

Ausrustung  Wanderausriistung, evtl. Wanderstécke

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten Bahnfahrt, resp. Kostenbeteiligung fir Autofahrt gemass Reglement Bergclub

Anmeldung bis Montagabend 23.10.2023 20:00Uhr an Max Schweizer mittels Email.

Auskunft Tel. 071 866 16 68, max.schw@gmx.ch (am Wandertag 079 513 76 84)

29. Okt Auf dem Rheintler Hohenweg von Rheineck nach Beneck

Sa Elsbeth Eisenhut
Die abwechslungsreiche Wanderung fihrt Gber Wiesland, wo wir die préchtige Aussicht
auf den See haben. Der Weg fihrt auch auf schmalen Pfaden durch den Wald. Wir haben
Sicht zu den 6sterreichen Bergen und zum Alpstein.

Art Wanderung

Schwierigkeit T1/ca. 12 km

Aufstieg 555 m

Abstieg 537 m

Gehzeit ca. 4 Std.

Landeskarte Swisstopo

Besammlung
Fahrt

09:25 Uhr St. Gallen HB Gleis 5
09:39 St. Gallen Gleis 5 / Ankunft in Rheineck 10:03 Uhr

Ruckkehr Berneck ab immer ..:04 Uhr oder ..:34 Uhr

Ausristung  evtl. am Schluss in Berneck

Verpflegung Aus dem Rucksack

Kosten St. Gallen-Rheineck CHF 4.80 / Berneck-St. Gallen CHF 7.20
Anmeldung + bis Freitagabend, 20:00 Uhr, 071 383 41 03 oder 079 650 46 90
Auskunft

Mitteilungen

> Neumitglieder

Magdalena Gschwend, Steigerstrasse 4, 9000 St. Gallen
Annalies Waldvogel-Marti, Hint. Bahnhofstrasse 5, 8756 Mitlodi

Herzlich Will

kommen im Bergclub, wir wiinschen Euch viel Freude auf unseren Touren.

Haftungshinweis
Jede Teilnahme an Vereinsveranstaltungen geschieht auf eigenes Risiko. Der Verein haftet nur im
Rahmen gesetzlicher Bestimmungen. Versicherungen sind Sache der Teilnehmenden.

Kontaktadresse Bergclub St. Gallen
Cécilia Friemel, Flurhofstr. 10, 9000 St. Gallen, Tel. 071 244 05 28
cfriemel@gmx.ch
www.bergclub-sg.ch
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