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Art
Schwierigkeit
Aufstieg
Abstieg
Gehzeit
Landeskarte
Besammlung
Fahrt
Riickkehr
Ausriistung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung

Auskunft

Lenzerheide
Brigitte Weber

Ab Lai, La Riva begeben wir uns zum Parkplatz und Uberqueren ihn, um den
steilen, ca. 200 Hm Weg nach Spoina zu nehmen. Im Weiteren gibt es nur noch
kleine Anstiege. Nach Spoina steigen wir ab Richtung Lenzerheide und geniessen
den Seerundgang mit Einkehrmaoglichkeit.

Winterwanderung

Schwierigkeit (nach SAC-Skala) T1

Ca. 260 Hm

Ca. 260 Hm

Ca. 3 Std.

Flyer Winterwanderwege Lenzerheide

07:15 Uhr Treppenabgang Ost HB SG

07:25 Uhr nach Chur - Lenzerheide

15:55 Uhr oder 16:20 Uhr in SG

Fir Winterwanderung

Aus dem Rucksack, erst am See Einkehrmaoglichkeit.

Fahrt St.Gallen - Lai, La Riva retour und eventuell Einkehr

Bis Di. 14.02.2023 bis 20:00 Uhr bei TL Brigitte Weber Tel: 071 344 23 27
(Anrufbeantworter vorhanden)

Wanderung findet nur bei schénem Wetter statt. Wer Interesse hat, bitte melden
fur einen Verschiebetag.



