04. Feb.
Fr

Art
Landeskarte
Besammlung
Fahrt
Gehzeit
Ruckkehr
Ausristung

Verpflegung
Kosten
Anmeldung

Auskunft

06. Feb.
So

Art
Landeskarte
Besammlung
Fahrt
Gehzeit

Rickkehr
Ausristung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung +
Auskunft

allen

Bergclub St.G l

Programm Februar 2011

Abendwanderung zur Schlacht am Stoss
Markus Clerici

Wir suchen bei Nacht und Nebel auf den Feldern am Stoss nach Hellebarden, Speeren und
Morgensternen der kémpferischen Appenzeller!

Wanderung T1 auf Wanderwegen

Blatt 2501 St. Gallen und Umgebung, 1:25'000

18:00 Uhr Gaiserbahnhof

18:07 Uhr ab Gaiserbahnhof mit AB nach Gais

2 Stunden Gais - Stoss - Gais, evtl. mit Abklrzung

22:28 Uhr in St. Gallen

Wandertent mit schneetauglichem Beinabschluss und rutschstabilem Schuhprofil, Taschenlampe.
Stocke kdnnen nitzlich sein.

etwas Warmes in einer Beiz

OeV Ostwind-Tageskarte HT 2 Zonen ab St. Gallen CHF 5.60 + Restaurant

bis Do, 03.02.2011, 21:00 Uhr, an den Wanderleiter Markus Clerici-Zlger, Myrtenstr. 9,
9010 St. Gallen, Tel. 071 244 93 42, Email <markus.clerici@hispeed.ch>

Uber die Durchfuhrung gibt der Wanderleiter bis zum Anmeldeschluss!

Winterwanderung im Obertoggenburg
Burgi Lutolf

Im Obertoggenburg findet man einige speziell fir Wanderer praparierte Wege. Dabei erdffnen sich
immer wieder herrliche Blicke in die Berge der Churfirsten oder in den Alpstein. Je nach dem, wie viel
Schnee liegt und wie gut die Wege gewalzt sind, wandern wir im Raum Alt St. Johann - Unterwasser -
litios - Oberdorf - Wildhaus - Gamplut.

Winterwanderung

Blatt 2514 Obertoggenburg - Appenzell

St. Gallen HB Gleis 5

08:02 Uhr ab St. Gallen HB nach Wattwil - Nesslau - Alt St. Johann
3 - 4% Stunden

16:58 Uhr in St. Gallen

Wanderteni, Schuhe mit griffigem Profil, Stécke

aus dem Rucksack

OeV Ostwind-Tageskarte CHF 22.20 HT, evtl. + Bergbahn ca. CHF 12.00
bis Samstagabend, 05.02.2011, 21:00 Uhr, an die Wanderleiterin
Burgi Litolf, Résslistr. 7, 9056 Gais, Tel 071 244 53 59



09. Feb.
Mi

Art
Landeskarte
Besammlung
Fahrt
Gehzeit
Ruckkehr
Ausrustung
Kosten
Anmeldung +
Auskunft

13. Feb.
So

Art
Landeskarte
Besammlung
Fahrt

Aufstieg
Rickkehr
Ausristung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung

Auskunft

20. Feb.
So

Art
Landeskarte
Besammlung
Fahrt
Gehzeit
Rickkehr
Ausristung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung

Auskunft

Bruggen - Gubsensee - Saum - Herisau
Fredy Buchler

Sonnige Winterwanderung

Nachmittagswanderung

Blatt 2501 St. Gallen und Umgebung 1 : 25'000

12:55 Uhr Treffpunkt St. Gallen HB

13:04 Uhr Abfahrt nach St. Gallen - Bruggen

ca. 2 Std.

ca. 16:00 Uhr

Wanderschuhe, allenfalls Stocke

CHF 5.20 mit Halbtaxabo

bis 09.02.2011, 11:00 Uhr, an den Tourenleiter, Tel. 071 244 52 17

Schlappinerspitze (Montafon) 2429 m

Thomas Marfurt

Grenzberg zwischen Gargellen (A) und dem Schlappintal (Klosters/CH); bekannt von der Madrisa-
Rundtour. Von Vergalden/Gargellen der Valzifenz entlang bis zur Oberen Valzifenzalp, dann steil
(Spitzkehren!) zum Schlappiner Joch und tiber die Schweizer Seite zum Gipfel. Bei sicheren
Verhaltnissen interessante Abfahrt durch den Nordhang ins Wintertal, ansonsten Abfahrt der
Aufstiegsspur entlang.

Skitour

Prattigau 248S, Serneus 1177

07:00 Uhr St. Gallen HB (beim Gaiser Bahnhof) oder nach Absprache

mit PW Uber A13, Diepoldsau, Al4 (A), Bludenz, Schruns, Gargellen, evtl. bis Vergalden (je nach
Strassenzustand)

3 - 3% Stunden

18:00 Uhr

Skitourenausristung mit LVS und Harscheisen (wichtig!)

aus dem Rucksack

Fahrkostenanteil CHF 20.00 pro Person

bis spatestens Freitag, 11.02.2011, 20.00 Uhr, bei Thomas Marfurt, St. Gallen,
Tel. 071 250 12 21 oder 079 327 11 54 oder thomas@marfurt.org

am Samstag ab 18.00 Uhr

Langlauf Hemberg
Albert Germann

Achtung: Verschiebung um 1 Tag (wegen Abwesenheit TL)!

Die Panoramaloipe "Bendel-Hemberg" ist sicher eine der landschaftlich am schénsten gelegenen
Loipen der Ostschweiz und zudem relativ schneesicher. 17 Kilometer werden klassisch gespurt.

Langlauf Klassisch

Strassenkarte

10.00 Uhr Parkplatz vor dem Volg in Hemberg

nach Absprache mit PW

nach Absprache

nach Absprache

Langlauf-Klassisch

Skihitte "Scherb”

Fahrtkosten

bis Samstagabend, 19.02.2011, 19:00 bis 21:00 Uhr, an Albert Germann, Oberer Baumgarten 4,
9127 St. Peterzell; Tel. 071 377 17 29 oder Mail <germann.albert@bluewin.ch>
bei der Anmeldung Samstagabend



20. Feb.
So

Art
Landeskarte
Besammlung
Fahrt
Gehzeit
Ruckkehr
Ausrustung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung

Auskunft

24. Feb.
Do

Art
Landeskarte
Besammlung
Fahrt
Aufstieg
Rickkehr
Ausristung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung
Auskunft

25. Feb.
Fr

Sitzungsort
Beginn

Schneeschuhtour Gais - Chriegersmuhli - Hohe Buche - Speicher
Barbara Képpel

Abwechslungsreiche Schneeschuhtour tGiber die Hiigel von Zweibriicken (Gais) nach Speicher. Von
Zweibrucken aus steigen wir Richtung Gabris. Beim Schochengabris geht’s links hinunter nach
Chriegersmdili. Durch den Wald geht’s hinauf auf die Hohe Buche mit Einkehrmdglichkeit.
Anschliessend erreichen wir Uber sanfte Hange abwaérts Speicher. Die Teilnehmerzahl ist auf 12
beschrankt.

Einfache Schneeschuhtour WT1

Gais Nr. 1095

09:30 Uhr St. Gallen, Bahnhof AB

09:37 Uhr ab St. Gallen, Bahnhof AB nach Gais (Zweibriicken)

ca. 4 Stunden

15:07 Uhr ab Speicher, St. Gallen AB an 15:27 Uhr
Schneeschuhausristung

Picknick aus dem Rucksack, nach Wunsch Trinkhalt auf der Hohen Buche
Ostwind Ticket

bis Donnerstagabend, 17.02.2011, bei Barbara Kdppel, barbara.koeppel@gbssg.ch oder
Tel. 078 656 55 03

Barbara Képpel 078 656 55 03

Firzstock 1923m

Franz Stalder

Der Aufstieg beginnt bei den Huttenbergen oberhalb Obstalden, iber den Meerenbach — Chratzegg —
zur Firzalp auf den Gipfel. Abfahrt gleich.

Mittelschwere Skitour

Blatter 1134 Walensee, 1154 Spitzmeilen 1:25°000

06.50 Uhe St. Gallen HB

07:02 Uhr ab St. Gallen via Uznach — Z briicke — Nafels, mit Postauto nach Obstalden
ca. 3 Std.,, HD 900 m

18:00 Uhr in St. Gallen

LVS, Schaufel, Harscheisen

aus dem Rucksack

Fahrt Halbtax CHF 30.00

bis Dienstag 22.02.2011, bei Franz Stalder, Wald, 8765 Engi, Tel. 055 642 21 81
beim Tourenleiter am 23.02.2011, ab 18:00 Uhr

Tourenleitersitzung
Gabriela Kiihne / Konstantin Egli

Wir laden alle Interessierten dazu ein, uns bei der Gestaltung des Touren-Programms flr das zweite
Halbjahr 2011 aktiv zu unterstiitzen. Gefragt sind Vorschlage fiir Wanderungen, Bergtouren,
Hochtouren, Kletter- und Velotouren, sowie Abendanldsse und die Bereitschaft, diese Anldsse auch
zu organisieren und zu leiten. Auch Anregungen fur andere Aktivitaten sowie Winsche fur spezielle
Tourenziele sind willkommen.

Wir treffen uns zur Programmgestaltung wie gewohnt im Sitzungszimmer der Sankt Galler Stadtwerke
an der Steinachstrasse 77 in St. Gallen. Wer nicht personlich daran teilnehmen kann, ist herzlich
eingeladen, seine Vorschlage mit Durchfuhrungsdatum mundlich oder schriftlich an einen der beiden
Tourenchefs zu schicken.

Gabriela Kiihne, Axensteinstrasse 27, 9000 St. Gallen, 071 244 11 65 gabriela.kuehne@gmx.ch
Konstantin Egli, Speicherstrasse 86, 9011 St. Gallen, 071 244 69 47 koniegli@bluewin.ch
Steinachstrasse 77, St. Gallen, Sitzungszimmer der Sankt Galler Stadtwerke

19:30 Uhr



27. Feb.
So

Art
Landeskarte
Besammlung
Fahrt
Aufstieg
Rickkehr
Ausristung
Verpflegung
Kosten
Anmeldung

Auskunft

Fligenspitz 1703 m

Markus Clerici

Der Fliigenspitz ist ein sanfter Auslaufer des Leistkammes, des letzten Gipfels im Studwesten der
Churfirstenkette und bietet hilbsche Abfahrten nach Amden und ins Toggenburg.

Skitour WS

Blatt 1134 Walensee 1:25'000

07:55 Uhr St. Gallen HB, Schalterhalle

18:02 Uhr ab St. Gallen nach Uznach - Ziegelbriicke - Amden - Arvenblel

2 Stunden, Aufstieg 430 m HD (bers Egg - Looch. Abfahrt 800 m HD

ab Amden oder Starkenbach, in St. Gallen an 16:58 h

vollstéandige Skitourenausriistung

und Getrank aus dem Rucksack

OeV Ostwind-Tageskarte alle Zonen HT CHF 22.20

bis Samstagmittag, 26.02.2011, 14:00 Uhr, an den Tourenleiter Markus Clerici-Ziger,
Myrtenstr. 9, 9010 St. Gallen, Tel 071 244 93 42, Email <markus.clerici@hispeed.ch>
Uber die Durchfuihrung gibt der Tourenleiter bis Anmeldeschluss!

Kursangebot oder Weiterbildungsmaglichkeit "Erste Hilfe im Gebirge"

Wir haben die Mdglichkeit zusammen mit anderen Organisationen an einem

Ausbildungstag / Fortbildungskurs
"Erste Hilfe im Gebirge"

teilzunehmen. Wie ihr dem beiliegenden Kursprogramm entnehmen konnt, sind qualifizierte Ausbildner am Werk.

Fur Tourenleiterinnen und -leiter unseres Vereins tbernehmen wir die Kurskosten. Die anderen Mitglieder erhalten
einen Beitrag von CHF 20.00.

Wir freuen uns, euch diese Mdglichkeit bieten zu kénnen und finden es gut fir den Verein und euch personlich, wenn

ihr teilnehmt.

Die Anmeldung geht direkt an Hans Miller. Alle nétigen Angaben findet ihr im beiliegenden Programm.

Hanspeter Eigenmann

Kontaktadresse Bergclub St. Gallen
Céacilia Friemel, Oststrasse 23, 9000 St. Gallen, Tel. 071 244 05 28
cfriemel@gmx.ch

www.bergclub-sg.ch



