
3. Feb Hochhamm 1274 m
So Markus Clerici

Der Hochhamm bildet einen langgezogenen, von Südwest nach Nordost verlaufenden 

Nagelfluhgrat zwischen der Ebene von Schönengrund und dem Tal der Urnäsch. Beim 

Berggasthaus nahe des höchsten Punktes bietet sich eine wundervolle Rundsicht.

Art Winterwanderung T2

Landeskarte Swisstopo 731/240 - 739/244 

Besammlung 09:50 Uhr St. Gallen HB Gleis 5

Fahrt 09:56 Uhr St. Gallen HB ab mit SOB/PAG nach Schönengrund

Gehzeit 3 Stunden, 490 m ↑ 520 m ↓ 8.8 km Distanz

Rückkehr 15:45 Uhr Urnäsch ab, St. Gallen HB an 16:14 Uhr

Ausrüstung Wandertenü für winterliche Verhältnisse, Rucksack, Stöcke und Gleitschutz 

empfehlenswert!

Verpflegung im Gasthaus Hochhamm

Kosten Ostwind-Ticket HT 7 Zonen → CHF 8.40, ← 5 Zonen CHF 6.00. Gastronomie.  

Anmeldung an den TL Markus Clerici-Züger, Myrtenstr. 9, 9010 St. Gallen, bis Fr, 01.02.2019, 

21:00 Uhr,  Email markus.clerici@hispeed.ch,  Tel 071 244 93 42

Auskunft über die Durchführung gibt der Tourenleiter bis Anmeldeschluss! 

Aktuelle Informationen erfolgen per Telefon oder Email.

8. Feb Skitour im Gargellental (statt Lütispitz)
Fr Thomas Marfurt

Wegen der ungünstigen Schneesituation wird das im Jahresprogramm ausgeschriebene 

Tourenziel verschoben. Neu: Skitour im Gargellental (A). Skitour je nach Schneelage aufs 

Gweiljoch, Schlappiner Spitze, Rotspitz o.ä. Rund 1000 - 1200 Hm. Skitour in der 

Schwierigkeitsstufe L bis WS. Max. 7 Teilnehmer/innen. 

Art Skitour

Landeskarte 1157 Sulzfluh, 1177 Serneus

Besammlung 07:00 Uhr auf dem Parkplatz zwischen Fachhochschule und Lokremise

Fahrt mit PW ins Montafon (A)

Gehzeit 3-4 Std.

Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Ausrüstung komplette Skitourenausrüstung inkl. LVS, Schaufel und Sonde

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten Fahrkostenanteil gemäss Bergclub-Reglement

Anmeldung an Thomas Marfurt, thomas@marfurt.org oder 079 327 11 54 bis spätestens Mittwoch, 

18:00 Uhr, mit Angabe der Handynummer und der Verfügbarkeit eines Autos.

Auskunft am Donnerstagabend, per Telefon oder WhatsApp
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12. Feb Gamplüt
Di Burgi Lütolf

Auf der Sonnenseite von Wildhaus, mit spektakulärer Aussicht auf die Churfirsten, führt 

dieser Rundweg von Wildhaus hinauf auf die Hochebene von Gamplüt und zurück 

westwärts nach Lisighaus. 

Art Winterwanderung

Landeskarte WK Obertoggenburg

Besammlung 09:20 Uhr HB St. Gallen Ost

Fahrt 09:27 Uhr nach Wattwil – Nesslau – Wildhaus Dorf

Gehzeit ca. 2 – 2 ½ Std.

Rückkehr 16:03 Uhr oder halbe Stunde später

Ausrüstung für Winterwanderung, Stöcke von Vorteil und evtl. Schuhkrallen

Verpflegung aus dem Rucksack oder im Restaurant Gamplüt

Kosten Fr. 20.- für 9 Uhr Ostwind Tageskarte 

Anmeldung bis am Vorabend 19:00 Uhr

Auskunft Burgi Lütolf, Gäbristrasse 16, 9056 Gais Tel.071 244 53 59 oder über 

Natel 079 387 68 01

16. Feb Baumwipfelpfad Mogelsberg
Sa Albert Germann

Der einzigartige Baumwipfelpfad Neckertal verbindet Nachhaltigkeit und Naturerlebnis und 

ist eine Bereicherung für das Neckertal und die Umgebung. Die schöne Natur- und 

Kulturlandschaft wurde erhalten und macht es möglich, den Wald mit anderen Augen zu 

sehen. Mit aussergewöhnlichen Perspektiven und spielerischem Lehrwert bietet der Pfad 

mit seinem dazugehörigen Walderlebnisweg einen Naturaufenthalt mit Tiefgang.                

Je nach Wetter, Schneehöhe und noch verfügbarer Zeit können wir noch eine kleine 

Wanderung anhängen.

Art Winterwanderung T1

Landeskarte Degersheim 1094 

Besammlung 09:20 Uhr Treppenabgang Ostpassage; TL am Bahnhof Mogelsberg

Fahrt 09:27 Uhr mit S4 ab St.Gallen; Ankunft in Mogelsberg um 09:47 Uhr

Gehzeit mind. 1 - 2 Stunden oder länger bei zusätzlicher Wanderung

Rückkehr im Laufe des Nachmittags je nach Absprache

Ausrüstung Winterwanderung

Verpflegung aus dem Rucksack oder im Bistro/Kiosk

Kosten Tageskarte Ostwind 5 Zonen Fr. 12.-; Eintritt Baumwipfelpfad Fr. 15.- 

(ab 10 Personen Fr. 13.-)

Anmeldung + 

Auskunft

bis Freitagabend, 15.02.2019, 20:00 Uhr, an Albert Germann, St.Peterzell; 

Tel. 071 377 17 29 oder Mail germann.albert@bluewin.ch

Spezielles Verschiebemöglichkeit auf Sonntag freihalten (dann aber 1 Stunde später)
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17. Feb Baslersch Chopf

So Thomas Marfurt

Leichte Skitour im Flüelagebiet. Von Tschuggen der Passstrasse entlang bis zum 

Wägerhus. Von da in einem grossen Bogen auf eine Ebene und anschliessend in 

angenehmer Steilheit zum Gipfel. Ca. 700 Hm sind zu bewältigen. Die Skitour ist auf max. 7 

Teilnehmer/innen begrenzt.

Art Skitour

Landeskarte 1197 Davos

Besammlung 07:00 Uhr auf dem Parkplatz zwischen Fachhochschule und Lokremise

Fahrt mit PW nach Tschuggen (Davos)

Gehzeit ca. 2 - 2 1/2 Std.

Rückkehr ca. 17:00 Uhr

Ausrüstung komplette Skitourenausrüstung inkl. LVS, Schaufel und Sonde

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten Fahrkostenentschädigung gem. Bergclub-Reglement

Anmeldung an Thomas Marfurt, thomas@marfurt.org oder 079 327 11 54 bis spätestens Freitag, 15. 

Februar 2019, 19:00 Uhr, mit Angabe der Handynummer und der Verfügbarkeit eines 

Autos.

Auskunft am Samstagnachmittag per Telefon oder WhatsApp

21. Feb Tourenleitersitzung
Do Gabriella Roth

Liebe Bergkameradinnen und liebe Bergkameraden

Einen grossen Dank an alle die schon beim Programm im ersten Halbjahr 2019 zum 

Gelingen beigetragen haben. Noch haben wir spannende Touren für den Winter  vor uns 

und doch müssen wir die Planung des zweiten Halbjahres angehen.                                                                                                                                                                       

Ich freue mich, mit euch an der Tourenleitersitzung ein weiteres schönes 

Sommerprogramm aufzustellen.

Die meisten von uns sind schon viele Jahre in den Bergen unterwegs und haben einen 

grossen Schatz an Erfahrungen und Erlebnissen. Wir ermuntern und laden auch 

Leiterneulinge herzlich ein, diesen Schatz mit uns zu teilen. Wir sind offen für Bergtouren, 

Wanderungen, Velotouren, Klettertouren, Ferienwochen und Abendanlässe. Wer bereit ist, 

Ideen einzubringen oder eine Tour zu organisieren und zu leiten, dies vielleicht noch nie 

getan hat, den unterstützen wir gerne tatkräftig bei der Planung. Dazu brauchst du ein 

Tourenziel oder die Art des Anlasses und dein Wunschdatum.

Planungsperiode Juli bis Dezember 2019
Sitzungstermin Donnerstag, 21. Februar 2019,  Zeit 19:15 Uhr

Sitzungsort Vadianstrasse 6, Amt für Umtwelt und Energie, 3. Stock im Sitzungszimmer, bitte 

Hintereingang im Hof benützen und bei Amt für Umwelt und Energie läuten

Vorschläge Falls jemand an diesem Abend nicht erscheinen kann, nehme ich gerne Vorschläge und 

Wunschdaten telefonisch oder per Mail entgegen.

077 488 40 27  gabi.soemmerli@gmail.com

www.bergclub-sg.ch
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23. Feb Amdener Gulmen 1788 m
Sa Markus Clerici

Der Gulmen bietet neben seiner Aussicht eine schöne Abfahrt mit einer kurzen Steilstufe 

ins Toggenburg oder nach Amden.

Art Skitour ZS
-

Landeskarte Swisstopo 728/223 - 733/226 oder Blatt 2513 Toggenburg/Walensee 1 : 25'000

Besammlung 07:55 Uhr St. Gallen HB Gleis 4

Fahrt 08:03 Uhr St. Gallen HB ab mit SOB/SBB/PAG 

Gehzeit 2 Stunden 520 m ↑ ca. 950 m ↓ 4.9 km Distanz im Aufstieg

Rückkehr 17:33 Uhr St. Gallen HB an 

Ausrüstung vollständige Skitourenausrüstung

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten Ostwind-Ticket 9-Uhr-TK CHF 20.00 HT + Gastronomie

Anmeldung
an den TL Markus Clerici-Züger, Myrtenstr. 9, 9010 St. Gallen, bis 22.02.2019, 14:00 Uhr,  

Tel 071 244 93 42, Email markus.clerici@hispeed.ch

Auskunft über die Durchführung gibt der Tourenleiter mit Telefon oder Email bis Anmeldeschluss.

24. Feb Hinterfallenchopf
So Barbara Köppel

Von der Schwägalp Passhöhe 1278m aus wandern wir durch hügeliges Waldgebiet 

Richtung Hinterfallenchopf 1532m. Bei der Mittagsrast aus dem Rucksack geniessen wir 

die Aussicht auf den Säntis und aufs Nebelmeer im Mittelland. Anschliessend nehmen wir 

den Abstieg nach Rietbad (Seebensäge) unter die Schneeschuhe.

Diese Tour eignet sich auch für wenig erfahrene SchneeschuhläuferInnen mit guter 

Konditon. Je nach Schneeverhältnissen können wir die Tour auch in umgekehrter Richtung 

unter die Füsse nehmen, dann mit mehr Aufstiegsmetern.

Art Schneeschuhtour

Besammlung 09:07 Uhr HB St.Gallen ab Richtung Herisau, Urnäsch, Schwägalp Passhöhe an 

10:00 Uhr.

Gehzeit ca. 4 Std., bei umgekehrter Routenwahl 5 Std.

Rückkehr 17:03 Uhr SG an. Seebensäge/Rietbad ab 15:28 Uhr über Nesslau-Neu St.Johann 

Ausrüstung Schneeschuhe, Skistöcke, Gamaschen, LVS, Schaufel

Verpflegung Picknick aus dem Rucksack

Kosten für Bahn und Postauto

Anmeldung bis Freitagabend vor der Tour bei Barbara Köppel, Bergstrasse 34A, 9038 Rehetobel, 

barbara.koeppel@gbssg.ch, Tel 078 656 55 03

Auskunft Barbara Köppel, 078 656 55 03

www.bergclub-sg.ch
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27. Feb Elgg-Schauenberg-Turbenthal
Mi Brigitte Weber

Nachdem wir Elgg verlassen, führt uns der Weg bald am Guemüliweier

vorbei, dann durch ein Tobel mit einem kleinen Wasserfall bis zum 

Restaurant Guhwilmühle. Bis zum Schauenberg gibt es immer wieder

kleinere Anstiege. Bei schönem Wetter kann man eine herrliche Aussicht

geniessen. Der Weg führt uns weiter zum und durch das Hutziker-Tobel

nach Turbental.

Art Winterwanderung

Besammlung 09:00 Uhr Hauptbahnhof St. Gallen, Treffpunkt West

Fahrt 09:07 Uhr ab St. Gallen - Wil - Elgg

Gehzeit ca. 3 1/2 Std.

Rückkehr 16:35 Uhr

Ausrüstung Winterausrüstung; evtl. Stöcke

Verpflegung aus dem Rucksack; Einkehrmöglichkeit Restaurant Guhwilmühle

Kosten Fahrkosten und Konsumation

Anmeldung bis Dienstag, 26.02.2019, 21.00 Uhr bei TL Brigitte Weber, 071 344 23 27 

(Anrufbeantworter vorhanden)

Auskunft bei TL; bei schlechtem Wetter wird die Wanderung verschoben.

Mitteilungen

 Schneeschuhwanderungen

www.bergclub-sg.ch

Theo Stengele bietet in den Wintermonaten ausserhalb des festen Monatsprogrammes bei guten Wetter- 

und Schneeverhältnissen in der näheren Region leichte Wanderungen mit Schneeschuhen an. Theo 

organisiert spontane Angebote, besonders für Seniorinnen und Senioren. Wer mit diesem Sportgerät 

unterwegs sein will, meldet sich bei ihm. Er kontaktiert dann Interessentinnen und Interessenten, wann 

eine vorgesehene Wanderung stattfindet. 

Dazu gibt’s dann auch detaillierte Infos:

Theo Stengele, Museumstr. 37, 9000 St. Gallen, Tel 071 244 93 29, Email <theo9000@bluewin.ch>   

Kontaktadresse Bergclub St. Gallen

Cäcilia Friemel, Oststrasse 23, 9000 St. Gallen, Tel. 071 244 05 28

cfriemel@gmx.ch

Haftungshinweis

Jede Teilnahme an Vereinsveranstaltungen geschieht auf eigenes Risiko. Der Verein haftet nur im 

Rahmen gesetzlicher Bestimmungen. Versicherungen sind Sache der Teilnehmenden.

†  Präsident Bergclub Bern 

Am 08. Dezember 2018 starb unerwartet nach kurzer Erkrankung Peter Grossenbacher im 

Alter von 64 Jahren. Er gab auch für unseren Verein wertvolle Unterstützung in manchen 

Fragen der Vereinsführung und -organisation. Die freundschaftlichen Kontakte und 

angenehmen Beziehungen werden über seinen Tod hinaus in Erinnerung bleiben. 

 

Markus Clerici-Züger, Präsident 
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