
5. Apr Heimbühel/Heimspitze Montafon
Fr Thomas Marfurt

Die Heimspitze (2685 müM.) thront hoch über Gargellen und ist aus dem Skigebiet Silvretta 

Nova gut sichtbar. Je nach Schnee- und Wetterlage steigen wir aus dem Skigebiet 

(Begstation Versettla, über die Madrisella) oder von Gargellen (über das Vergaldental) auf. 

Erstes Ziel ist der vorgelagerte Heimbühel (2540 müM.). Bei guten Verhältnissen und 

genügend Fitness ;-) gehts weiter auf die anspruchsvollere Heimspitze. Abfahrt über 

Südseite zurück nach Gargellen oder bei schlechteren Bedingungen zurück ins Skigebiet. 

Mittelschwere Tour, die etwas Biss verlangt (ca. 1200 Hm).

Teilnehmerzahl: 4 - max. 8 Personen

Art Skitour

Landeskarte 248S, 1177

Besammlung 06:30 Uhr, FHS-Parkplatz hinter St. Gallen HB (je nach angesagter Tagestemperatur auch 

früher)

Fahrt Fahrt mit PW über Diepoldsau nach Bludenz und weiter ins Montafon

Gehzeit 4 - 5 Std.

Rückkehr ca. 18:00 Uhr

Ausrüstung komplette Skitourenausrüstung, inkl. Harscheisen

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten Fahrkosten gemäss Reglement Bergclub; evtl. Liftkarte (Tourenkarte oder Halbtageskarte) 

und Landbus (Rückfahrt zum Ausgangsort)

Anmeldung bis Mi, 3. April 2019, 18:00 Uhr, an thomas@marfurt.org oder 079 327 11 54

Auskunft am Donnerstagabend, 18:00 Uhr, per WhatsApp-Chat oder Telefon

6.-12. Apr Familienlager
Sa-Fr Ursi Schubiger-Niedermann

Familienlager im Ferienheim der Schulgemeinde Rorschacherberg

Art Lager

Fahrt SBB/Rhb oder Auto

Rückkehr Am Freitag putzen wir gemeinsam das Haus und anschliessend individuelle Heimreise

Aktivitäten Skifahren auf Motta Naluns, Wandern auf beiden Talseiten des Inn, evtl. Schlitteln am 

Hang vis à vis vom Haus in Tarasp, Baden im römisch/irischen Bad in Scuol

Verpflegung wir kochen selber

Kosten Erwachsene ca. Fr. 50.- im Tag / Kinder Fr. 30.- im Tag

Auskunft erteilt Ursi Schubiger Tel. 071 245 71 07

Programm April 2019
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8.-13. Apr Skitourenlager Arosa

Mo-Sa Barbara Köppel

Das Skitourenlager ist ausgebucht.

14. Apr Walenstadtberg   (Achtung vorverschoben!!)
So Albert Germann 

Diese Rundtour am Fusse der Churfirsten mit einzigartigem Tiefblicken auf den Walensee 

vermag wohl jeden Wanderer verzaubern. Teilweise verläuft die Route auf dem "Alp- und 

Kulturweg Schrina" mit interessanten Informationen zu Natur und Kultur. Die Route: 

Walenstadtberg Dorf - Rüfenen - Tschingla - Schrina Obersäss - Schrina Hochrugg - 

Schönegg - Bergerwald - Knoblisbüel - Walenstadterberg Dorf.

Art Bergwanderung T 3

Landeskarte 1134 Walensee 1:25'000

Besammlung 06:55 Uhr Treppenabgang Ostpassage; TL am Bahnhof Uznach

Fahrt 07:03 Uhr mit VAE nach Uznach; 07:46 Uhr ab mit S 6; 07:59 Uhr Ziegelbrücke ab mit RE; 

08:20 Uhr Walenstadt ab mit Bus; Walenstadtberg Dorf an 08:34 Uhr

Gehzeit 5 Std.; 950 m Auf- und Abstieg

Rückkehr um 17:33 Uhr oder 18:33 Uhr in St.Gallen 

Ausrüstung Bergwanderausrüstung

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten 13-Zonen Ostwind-Tageskarte Fr. 30.60

Anmeldung + 

Auskunft
bis Freitagabend, 12.04.2019, 20:00 Uhr, an Albert Germann, St.Peterzell; 

Tel. 071 377 17 29 oder germann.albert@bluewin.ch

Spezielles evtl. auch schon am Samstag bei ungünstiger Wetterprognose für Sonntag

17. Apr Bischofszeller Osterbrunnen

Mi Burgi Lütolf

Wir wandern von Hauptwil in gut einer halben Stunde hinauf zur Waldschenke, wo wir 

Mittagsrast halten. Anschliessend steigen wir hinab nach Bischofszell und bewundern auf 

einem Spaziergang die vielen geschmückten Brunnen verteilt im ganzen Städtchen. Dieser 

Brauch erinnert an frühere Zeiten, wo im Frühling das Wasser in den Brunnen wieder zu 

fliessen begann.

Art Wanderung

Besammlung 10:00 Uhr HB St. Gallen Ost

Fahrt 10:10 Uhr nach Hauptwil

Gehzeit ca. 2-3 Std.

Rückkehr 15:51 Uhr

Ausrüstung für einfache Wanderung

Verpflegung aus dem Rucksack oder in der Waldschenke

Kosten Ostwindtageskarte Bischofszell  Fr. 9.60

Anmeldung 

und Auskunft

bis am Vorabend 20 Uhr an Burgi Lütolf, Tel. 071 244 53 59 oder Natel 079 387 68 01

22. Apr Thurlaufwanderung

Mo Franz Osterwalder

Die Thurlaufwanderung am Ostermontag fällt leider wegen Krankheit des TL aus
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28. Apr Uznach-Ranzachtobel-Aabachtal
So Konstantin Egli

Vom Bahnhof Uznach führt der Weg vorbei am Kloster Otmarsberg zur Neumühle. Weiter 

geht es  hinauf zum Burgerwald und dann in einem steilen Abstieg hinunter ins wilde 

Ranzachtobel. Nach einem kurzen nordseitigen Aufstieg wandern wir über offene Felder 

durch St.Gallenkappel zum Rappengrund. Von hier oben bietet sich eine herrliche Aussicht 

auf Speer - Mürtschenstock - Hirzli - Aubrig und die Linthebene. Eine Feuerstelle lädt hier 

zur Mittagspause. Auf dem weiteren Weg informieren zahlreiche Infotafeln über die Tierwelt 

im Wald und Tobel. Ein steiler, gut gesicherter Weg führt ins romantische Aabachtal mit 

dem Steinmandliplatz. In Neuhaus queren wir erneut die Rickenstrasse und folgen dann 

dem Aabach bis zur ehemaligen Spinnerei Uznaberg. Von hier geht es zurück zum 

Bahnhof Uznach. 

Die einfache Wanderung mit rund 270 m Auf- und Abstieg stellt keine grossen Ansprüche.

Art Wanderung T1

Landeskarte Blatt 1113, Ricken,  1 : 25'000

Besammlung 08:50 Uhr beim Hauptbahnhof St. Gallen, Treppe Ost

Fahrt 09:03 Uhr Abfahrt in St. Gallen, um 09:43 Uhr Ankunft in Uznach

Gehzeit ca. 3 ½ Std.

Rückkehr ca. 16:00 Uhr zurück in St. Gallen

Ausrüstung normale Wanderausrüstung

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten CHF 20.00 für 9-Uhr-Tageskarte

Anmeldung + bis Samstag 27. April 2019, 20:00 Uhr, beim Tourenleiter

Auskunft Konstantin Egli, Tel. 071 244 69 47; koniegli@bluewin.ch

www.bergclub-sg.ch

Kontaktadresse Bergclub St. Gallen

Cäcilia Friemel, Oststrasse 23, 9000 St. Gallen, Tel. 071 244 05 28

cfriemel@gmx.ch

Haftungshinweis

Jede Teilnahme an Vereinsveranstaltungen geschieht auf eigenes Risiko. Der Verein haftet nur im 

Rahmen gesetzlicher Bestimmungen. Versicherungen sind Sache der Teilnehmenden.

- 3 -


