
23. Sept Brülisau - Chreialpfirst - Wildhaus
Sa Judith Siering

Die Überschreitung von Brülisau nach Wildhaus ist ein bekannter 
Alpsteinklassiker, der etwas Kondition erfordert. Belohnt wird man mit 
wunderschönen Tief- und Ausblicken. Die Schwierigkeit der Tour liegt abgesehen 
von zwei kurzen T3-Stellen im Bereich T1 bis T2. Route: Brühltobel-Plattenbödeli-
Bollenwees-Saxerlücke-Roslenalp-Mutschensattel-Chreialpfirst-Zwinglipass-
Teselalp-Flüretobel-Wildhaus. Je nach Gruppe und Zeit bietet sich auch noch die 
Besteigung des Mutschen an und/oder die Einkehr in die Zwinglipasshütte.   

Art Bergtour
Schwierigkeit T2
Aufstieg 1385 Hm
Abstieg 1270 Hm
Gehzeit ca. 7 Std.
Landeskarte swisstopo, LK 1:25'000 1115 Säntis oder 2514 Säntis-Churfirsten
Besammlung 07:45 Uhr Bahnhof St.Gallen, Gleis 11 (Gaiserbahnhof)
Fahrt 07:50 Uhr ab SG (Gaiserbahnhof) nach Appenzell, 08:31 Uhr ab Appenzell nach 

Weissbad, Bus nach Brülisau
Rückkehr 17:36 Uhr ab Wildhaus, 19:03 Uhr Ankunft in St.Gallen
Ausrüstung Bergwanderausrüstung
Verpflegung Lunch aus dem Rucksack
Kosten Hinfahrt nach Brülisau, Rückfahrt ab Wildhaus 
Anmeldung Bis 22. September 2023 (19:00 Uhr) an Judith Siering 079 584 16 36 oder per E-

Mail an sieringsethom@bluewin.ch 
Auskunft Auskunft über WhatsApp-Chat oder Telefon 079 584 16 36


