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Anmeldung und
Auskunft

Wanderung mit Kochen im Freien
Gabriella Roth

In der freien Natur und Uber dem Feuer gekocht schmeckt ein Mittagessen gleich
noch besser. Nach einer zweistliindigen Wanderung kochen wir (iber dem Feuer
einen Gemuse Curry Reis-Pilaw. Ich werde alles Notwendige organisieren.
Kostenbeitrag: Je nach Anzahl Teilnehmenden 8 bis 10 Franken.

Wanderung

T2

Von Brilisau zuerst dem Horstbach entlang, Giber Punkt 1076 - Mader -
Resspass zur Feuerstelle unter dem Fahnerenspitz, vom Gipfel zurlick nach
Appenzell Steinegg.

660 m

800 m

ca. 4 Stunden

Schweiz Mobil

07:45 Uhr, St. Gallen, Gleis 11

07:50 Uhr, Abfahrt Gleis 11 nach Appenzell

Appenzell Steinegg ab immer xx:16 oder xx:49 Uhr, St. Gallen an ca. 17:00 -
18:00 Uhr

Dem Wetter angepasste Wanderbekleidung, ev. Wanderstocke, Teller, Gabel,
Becher, gentigend Platz im Rucksack, damit ich etwas vom Kochgut abgeben
kann.

Getranke bitte selber mitnehmen. Ihr braucht keinen Proviant mitzunehmen, da
ich an der Feuerstelle kochen werde, ausser ihr braucht eine kleine
Zwischenmabhizeit.

bis Montag 22. Juli, 19:00 Uhr, bei Gabriella Roth gabi.soemmerli@gmail.com
oder 077 488 40 27



