
31. Okt Rundtour über dem Walensee
Sa Gabriella Roth

Nach einem aktiven Wandersommer haben wir die Kondition für eine schöne 
Herbsttour über dem Walensee. Von Walenstadtberg wandern wir steil durch 
einen schluchtartigen Waldeinschnitt. Später wird es flacher und wir können die 
Weitsicht geniessen. Falls wir genügend Zeit haben, können wir noch das 
Paxmal besichtigen. 

Art Bergwanderung, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich
Schwierigkeit T3 / Je nach Verhältnissen werde ich, nach Absprache mit den Teilnehmenden, 

die Tour allenfalls über den Sitzstein abkürzen. Dies würde die Tour zu T4 
verändern. Dann würde ich die Tour in der umgekehrten Richtung (im 
Uhrzeigersinn) angehen.

Route Walenstadtberg Rehaklinik - Bärgerlaui - Alp Tschingla - Obersäss - Rugg - 
Walenstadtberg Rehaklinik

Aufstieg 970 hm
Abstieg 970 hm
Gehzeit 5 Std.
Landeskarte Swisstopo
Besammlung 06:50 Uhr Gleis 4 Bahnhof St. Gallen, östlicher Treppenaufstieg
Fahrt 06:55 Uhr Gleis 4 ab St. Gallen, 08:38 Uhr Reha Klinik in Walenstadtberg an 
Rückkehr 16:48 oder 18:48 Uhr Walenstadtberg Rehaklinik ab 
Ausrüstung Gute Bergschuhe, Wanderstöcke, Regenschutz und Sonnenschutz
Verpflegung Aus dem Rucksack 
Anmeldung Bis Freitag, 30. Oktober 2026, 12:00 Uhr
Auskunft Gabriella Roth, gabi.soemmerli@gmail.com / Tel. 077 488 40 27


