
Achtung die Tour wurde vom 29.Juni auf den 6. Juli verschoben
6. Juli Um den Gamserrugg
Mi Gabriella Roth

Karstfelder, alpine Blumenpracht und ein Hochmoor. Und das alles an einem Tag. 
Von der Gamsalp laufen wir längs dem Gamserrugg entlang auf seine südliche 
Seite. Je nach Jahreszeit sollten hier Türkenbund, Feuerlilien und 
Alpenanemonen blühen. Ab Sattel führt der Weg durch spektakuläre Karstfelder. 
Mit etwas Glück können wir dort Gämsen beobachten. Kurz vor dem Voralpsee 
müssen wir auf einer Alpstrasse gehen. Danach geht es durch die urwüchsige 
Moorlandschaft zum Herti. Unser Tagesziel ist die Sesselbahnstation Oberdorf 
von wo wir nach Wildhaus hinunter schweben.

Art Bergwanderung
Schwierigkeit T2
Aufstieg ca. 360 HM 
Abstieg ca. bis 915 HM 
Gehzeit 4 ½ Std. 
Landeskarte 237 Walenstatt
Besammlung Hauptbahnhof St. Gallen 6:50 Uhr Gleis 5
Fahrt St. Gallen 6:57 Gleis 5 nach Wildhaus 
Rückkehr ca. 18:00 - 19:00 Uhr
Ausrüstung dem Wetter angepasste Bekleidung, gute Bergschuhe und wer mag 

Wanderstöcke
Verpflegung aus dem Rucksack, ev Einkehr am Voralpsee
Kosten Bahneticket ca. Fr. 30.- mit HT (Ev. Ostwindtageskarte) plus Bergbahnen:  12.- 

Wildhaus - Gamsalp / 7.- Oberdorf-Wildhaus mit HT
Anmeldung
und Auskunft

Gabriella Roth 077 488 40 27 oder gabi.soemmerli@gmail.com


