
4. Juni Steg - Richtung Rappastein FL
Mi Max Schweizer

Wir wandern von Steg (FL) über Sücka auf dem Höhenwanderweg südwärts Richtung 
Rappastein und geniessen die wunderbare Aussicht auf das Rheintal. Unterwegs verpflegen 
wir uns aus dem Rucksack und wandern durch das Saminatal zurück nach Steg.

Art Bergwanderung
Schwierigkeit T2
Route Steg - Sücka - Kolme - Steg
Aufstieg 850 m
Abstieg 850 m 
Gehzeit 4 Std. 20 Min. 
Landeskarte Schweizmobil
Besammlung 07:45 Uhr SG Hauptbahnhof Nord 
Fahrt Wir fahren mit dem PW nach Steg, Kosten CHF 32.00  pro Person
Rückkehr ca. 16:00 Uhr
Ausrüstung Wanderausrüstung, Wanderstöcke, Regenschutz

Verpflegung aus dem Rucksack
Anmeldung bis Montagabend 02.06.2025, 20:00 Uhr an Max Schweizer per E-Mail max.schw@gmx.ch
Auskunft Tel. 071 866 16 68, max.schw@gmx.ch, am Wandertag Tel. 079 513 76 84

13. Juni Leistchamm
Fr Thomas Marfurt

Freitagstour auf den markanten Leistchamm (2101 müM.) oberhalb Amden. Der 
Leistchamm ist der westlichste Gipfel der Churfirsten, zählt aber - aus unerklärlichen 
Gründen - nicht zu den 7 Churfirsten.

Art Bergwanderung

Schwierigkeit T3
Route Arvenbühl (Amden) - Leistchamm - Bergstation LSB Selun
Aufstieg 1000 Hm
Abstieg 700 Hm
Gehzeit 5 Std.
Landeskarte Swisstopo
Besammlung 07:00 Uhr auf Perron Gleis 3 (Voralpenexpress; Abfahrt 07:05 Uhr)

Fahrt mit öV: St. Gallen-Uznach-Ziegelbrücke-Arvenbühl, Arven
Rückkehr 16:33 oder 16:55 Uhr in SG (Starkenbach-Nesslau-Wattwil-SG)
Ausrüstung Wandertenü
Verpflegung Aus dem Rucksack; unterwegs hat es Einkehrmöglichkeiten
Anmeldung Bis Donnerstag, 12. Juni 2025, 12:00 Uhr an thomas@marfurt.org oder per Tel. an 

079 327 11 54 (mit Angabe der Handynummer)
Auskunft Auskunft über die Durchführung per WhatsApp-Chat oder Telefon am Donnerstagabend.
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15. Juni Waldschenke Bischofszell mit Brunch / Wanderung
So Trudi Bruderer

Inmitten einer Waldlichtung und unter freiem Himmel einen feinen Brunch à discretion 
geniessen, was kann man sich Schöneres erträumen. Nach einer kurzen Wanderung ab 
Bahnhof Hauptwil stossen wir schon bald zur «Waldschenke». Jeden Sonntagmorgen 
verwöhnt ein Gastrounternehmen viele Wanderfreunde mit einem grossartigen Brunch. Ein 
ausladendes Selbstbedienungs-Buffet lädt die Gäste ein, ausgiebig zuzugreifen und sich 
selbst zu bewirten. Das Frühstück findet im Freien statt mit wunderschöner Aussicht vom 
Alpstein bis zu den Glarner Alpen. Bei Regenwetter finden wir Unterschlupf im neu erstellten 
«Waldhöckli». An den krönenden Start und um die Verdauung anzuregen, umrunden wir 
anschliessend die Hauptwiler Weiher. Diese einfache, aber bezaubernde Rundwanderung 
im Naturschutzgebiet ist eine Perle für Naturliebhaberinnen und Naturliebhaber. 

Art Brunch à discretion mit anschliessender Wanderung
Schwierigkeit T2
Route a) Bahnhof Hauptwil - Waldschenke Bischofszell - Brunch

b) Rundwanderung um die Hauptwiler Weiher - zurück nach Hauptwil
Auf / Ab / Zeit ↑210m  /  ↓ 210m  /  7 km  /  2¼ Std.

Landeskarte Schweiz Mobil
Kosten Bahnbillett nach Hauptwil und retour (Billett bitte selber lösen), Brunch in der Waldschenke 

CHF 25.00
Besammlung 08:50 Uhr Bahnhof St. Gallen Treffpunkt Treppe Ost 

Reiseleiterin steigt in Gossau zu, wo die TN vom BC Zürich zusteigen
Fahrt 08:10 Uhr ab St. Gallen, Gleis 6, ohne Umsteigen bis Hauptwil, 08:30 Uhr Hauptwil an
Rückkehr ca. 16:00 Uhr, plus/minus 1 Std.
Ausrüstung Dem Wetter angepasste Wanderausrüstung, evtl. Wanderstöcke
Hinweis Der Brunch findet bei jedem Wetter statt. Die Rundwanderung um die Hauptwiler Weiher ist 

fakultativ.
Anmeldung
und Auskunft

bis Donnerstag, 12.06.2025, bei Trudi Bruderer, trudi.bruderer@gaiserwald.net
Tel. 071 277 86 36  /  079 281 10 78

- 2 -



21. Juni Stäzerhorn - Piz Danis GR
Sa Albert Germann

Mit Start an der Bergstation Heidbühl der Panoramabahn Churwalden-Heidbüel ist der 
Aufstieg von rund 650 Höhenmeter zum Stäzerhorn zu bewältigen. Auf dem Gratweg zum 
Piz Danis können wir hoffentlich eine reichliche Bergflora bewundern. Je nach Lust und 
Laune kann der Abstieg zur Lenzerheide mit einer Sesselbahn oder zu Fuss gemeistert 
werden.

Art Bergwanderung
Schwierigkeit T2 - T3
Route Bergstation Heidbüel - Stäzerhorn - Piz Danis - Piz Scalottas oder Tgantieni oder 

LenzerheideAufstieg 850 - 950 m je nach Variante
Abstieg 550 - 1000 m je nach Variante
Gehzeit 4 - 4 ½ Std. je nach Variante
Landeskarte Swisstopo
Besammlung 06:15 Uhr HB St.Gallen, Treffpunkt Ost;  (oder nach Vereinbarung);                              

TL steigt in Landquart zu
Fahrt 06:25 Uhr St.Gallen HB ab mit IR 13 3253 nach Sargans (7:24 Uhr an), mit IC 3 557 um 

7:34 Uhr nach Landquart (7:41 Uhr an); um 7:49 Uhr mit RE 24 nach "Klosters Dorf" mit  
Ankunft um 8:24 Uhr

Rückkehr Ab Lenzerheide "Post" mit Ankunft in St.Gallen um 18:35 Uhr oder 19:04 Uhr

Ausrüstung Bergwanderausrüstung
Verpflegung aus dem Rucksack
Anmeldung 
und Auskunft

bis Freitagabend, 20. Juni 2025, 18 - 20 Uhr an Albert Germann, St.Peterzell; 
Tel. 071 377 17 29 /  per Mail germann.albert@bluewin.ch

Bemerkungen ev. Verschiebung je nach Wetter und Absprache mit Angemeldeten auf Sonntag!

28. Juni Schnebelhorn - Chrüzegg
Sa Elsbeth Eisenhut

Wir starten im Dorf Libingen und schon fängt der Aufstieg an. Die Wanderung führt auf 
Wiesen- und Waldwegen nach Steinweid - Meiersalp - Schnebelhorn. Nach dem zum Teil 
steilen Aufstieg erreichen wir das Schnebelhorn und somit den höchsten Punkt. Oben 
angekommen geniessen wir eine herrliche Rundsicht und den Mittagslunch. Gestärkt gehts 
auf und ab zur Chrüzegg. Dort gönnen wir uns einen "Kafi". Jetzt folgt der Abstieg zur 
Twerenalp - Vorder Rumpf - Tüftobel und durch den Steinwald nach Wattwil. 

Art Bergwanderung
Schwierigkeit T 3
Aufstieg 990 m
Abstieg 1020 m
Gehzeit 6 ½ Std.
Landeskarte Blatt 5014 / 50'000 
Besammlung 07:15 Uhr Gleis 5 / Abfahrt 07:27 Uhr, S 4, TL  steigt in Herisau ein

Fahrt St. Gallen-Lichtensteig-Bütschwil-Libingen
Rückkehr Wattwil ab 15:59 Uhr oder 16:27 Uhr / St. Gallen an 16:33 Uhr oder 16:55 Uhr
Ausrüstung Wanderschuhe, Stöcke

Verpflegung aus dem Rucksack, Getränke mitnehmen

Anmeldung Bis Freitagabend bei der Tourenleiterin, Tel. 071 383 41 03

Auskunft Freitagabend Tel. 071 383 41 03

- 3 -



29. Juni - 
5. Juli

Sommerwanderwoche Adelboden

So-Sa Leonie Eberle und Margrit Germann

Die Sommerwanderwoche ist ausgebucht.

Cäcilia Friemel, Flurhofstr. 10, 9000 St. Gallen, Tel. 071 244 05 28
cfriemel@gmx.ch

www.bergclub-sg.ch

Haftungshinweis
Jede Teilnahme an Vereinsveranstaltungen geschieht auf eigenes Risiko. Der Verein haftet nur im 

Rahmen gesetzlicher Bestimmungen. Versicherungen sind Sache der Teilnehmenden.

IBAN: CH07 0690 0063 2793 1010 3

Kontaktadresse Bergclub St. Gallen
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