
September

2. Sept Piz Alun SG
Mi Max Schweizer

Wir wandern ab St. Margrethenberg Tristeli auf ansteigendem Wanderweg zum Piz Alun, 
wo wir die wunderschöne Aussicht ins Rheintal und hinüber auf die gegenüberliegenden 
Berge geniessen. Nach einer Stärkung aus dem Rucksack geht es hinunter über den 
Fürgglichopf und Tanzboda über Fürggli mit ev. Einkehrhalt zurück zum Ausgangsort.

Art Bergwanderung
Schwierigkeit T2
Route siehe oben
Aufstieg 568 m
Abstieg 568 m
Gehzeit 3 ½ Std.
Landeskarte Schweizmobil

Besammlung
und Fahrt

Wir bilden eine Fahrgemeinschaft ab St. Gallen und fahren um 08:00 Uhr beim Bahnhof 
Nordseite ab, so dass wir um 09:00 Uhr in St. Margrethen-berg eintreffen. 
Kostenbeteiligung gemäss Reglement CHF 33.00

Ausrüstung Wanderausrüstung, Wanderstöcke empfohlen
Verpflegung aus dem Rucksack

Anmeldung bis Montagabend, 31.08.2026, 20:00 Uhr an max.schw@gmx.ch
Auskunft Tel. 071 866 16 68, am Wandertag Tel. 079 513 76 84

Programm September / Oktober 2026
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5. Sept Fuorcla Crap Alv GR
Sa Albert Germann

Auf dieser Alternativroute statt über den Albulapass können wir einige Bergseen 
bewundern. Die Fourcla Crap Alv mit 2466 m ist der höchste Punkt. Nach dem 400-
metrigen Abstieg ins Val Bever gehts gemächlich dem Fluss "Beverin" entlang nach Bever.

Art Bergtour

Schwierigkeit T2 - T3
Route Preda - Lai da Palpuegna - Crap Alv - Lajets digl Crap Alv - Fourcla Cap Alv - Spinas - 

Bever

Aufstieg 800 m
Abstieg 850 m
Gehzeit 5 ½ Std.
Landeskarte Swisstopo
Besammlung 06:15 Uhr Treppenabgang Ostpassage HB St.Gallen (oder nach Vereinbarung); 

TL empfängt Teilnehmer/innen in Chur
Fahrt 06:25 Uhr St.Gallen HB ab (IR 13) nach Sargans (07:24 Uhr an); 07:33 Uhr mit IC 3 557 bis 

Chur, 07:58 Uhr mit IR 38 nach Preda, an 09:30 Uhr
Rückkehr ab Bever via Vereinatunnel nach Landquart; 19:35 Uhr oder 20:04 Uhr in St.Gallen

Ausrüstung Berg-Wanderausrüstung
Verpflegung aus dem Rucksack
Anmeldung bis Freitagabend, 04.09.2026, 18:00 - 20:00 Uhr an Albert Germann, St.Peterzell; 

Tel. 071 377 17 29 oder Mail germann.albert@bluewin.ch

Auskunft Allenfalls auch Sonntag freihalten (bei unsicherem Wetter)

9. Sept Rund um Wittenbach

Mi Brigitte Weber

Die Wanderung beginnt in Wittenbach Sportanlagen und führt uns nach Hurliberg, vorbei 
an einer Kapelle bis Ruggisberg, übers Huebermoos zum Schloss Dottenwil zur 
Mittagsrast. Bei Freiwilen nehmen wir den selben Weg zurück nach Wittenbach 
Sportanlagen.

Art Wanderung

Schwierigkeit T1

Route Wittenbach Sportanlagen - Hurliberg (Freiwilen) - Unterlören - Ruggisbrg - Huebermoos - 
Schloss Dottenwil - Freiwilen - Wittenbach Sportanlagen

Aufstieg 120 m
Abstieg 120 m

Gehzeit 2 ½ Std.
Landeskarte Swisstopo
Besammlung 09:25 Uhr St.Gallen Marktplatz Bohl
Fahrt 09:34 Uhr St. Gallen Marktplatz Bohl Bus 4 nach Wittenbach Sportanlagen
Rückkehr Ca. 14:09 Uhr St.Gallen Marktplatz Bohl, 14:40 Uhr SGHB

Ausrüstung Dem Wetter angepasste Kleidung
Verpflegung Aus dem Rucksack, Schloss Dottenwil ist leider nur am Wochenende offen.
Anmeldung
und Auskunft

Bis Dienstag, 08.09.2026, 20:00 Uhr an Brigitte Weber, Tel. 071 344 23 27, 
Anrufbeantworter vorhanden.

Besonderes Bei schlechtem Wetter Verschiebung möglich. 
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12. Sept Drei Schwestern FL
Sa Reinhold Wick

«Als die klassiche Bergtour schlechthin kann der Drei-Schwestern-Weg mit dem 
Fürstensteig bezeichnet werden. Die Tour für trittsichere Wanderer und Wanderinnen 
zwischen den gesicherten Felssteigen wird man nie vergessen», schreibt die Tourismus-
Webseite von Liechtenstein. Tolle Gratwanderung, etwas langer Abstieg.

Art Bergwanderung

Schwierigkeit T4 -
Route Ab Gaflei 1487 m durch den Fürstensteig zum Kuhgrat 2123 m, Garsellikopf 2103 m , Drei 

Schwestern, Sarojasattel, Gafadura Hütte nach Planken, Schulhaus 787 m
Aufstieg 1000 Hm
Abstieg 1600 Hm
Gehzeit 6 Std.
Karten 1135 Buchs, 1136 Drei Schwestern
Besammlung 06:20 Uhr St. Gallen HB auf Gleis 2 
Fahrt 06:25 Uhr St. Gallen HB Gleis 2. Via Buchs, Schaan, Vaduz nach Gaflei, 08:12 Uhr Klinik 
Rückkehr 16:42 Uhr Planken Schulhaus ab, 18:04 Uhr St. Gallen an (Evtl. schon 15:42 Uhr Planken 

ab, 17:04 Uhr St. Gallen an) 
Ausrüstung Wanderausrüstung
Verpflegung Aus dem Rucksack. Einkehren in Gafadura-Hütte.
Anmeldung Via Email: reinhold.wick@hotmail.com
Auskunft Reinhold Wick, Tel. 079 515 62 61
Verschiebedatum Sonntag, 13. September 2026

16. Sept Dreibündenstein GR
Mi Markus Clerici

Art Bergwanderung 

Schwierigkeit T2
Route siehe Beschreibung der Wanderung
Aufstieg 634 m
Abstieg 493 m
Gehzeit 3 ¼ Stunden auf 8.7 km Distanz (ohne Abstieg nach Churwalden)
Landeskarte Swisstopo Kartenausschnitt 756/183 - 761/191
Besammlung 07:20 Uhr St. Gallen HB, Gleis 1
Fahrt 07:25 Uhr St. Gallen HB,  IR13 nach Chur

Rückkehr 17:06 Uhr Churwalden ab mit Bus 182, 19:04 Uhr St. Gallen HB an. Etwas frühere 
Rückkehr ev. möglich.

Ausrüstung Wanderausrüstung, der Witterung entsprechend

Verpflegung und Getränk aus dem Rucksack

Anmeldung bis Mo, 14.09.2026, 21:00 Uhr an den WL Markus Clerici-Züger, Myrtenstr. 9, 
9010 St. Gallen, Tel. 071 244 93 42, Email markus.clerici@hispeed.ch 

Auskunft über die Durchführung erteilt der Wanderleiter per Telefon oder Email nach 
Besonderes Nur Tickets nach Chur und retour lösen!

Der Dreibündenstein dominiert im Süden der Stadt Chur die Berglandschaft, wo sich die 
drei historischen Bünde Rhäzüns, Schloss Ortenstein und Churwalden trafen. Die Gratroute 
von Brambrüesch - Malixer Alp - Furggabüel - Dreibündenstein - Grüenbüel - Alp 
Pradaschier bietet eine abwechslungsreiche Rundsicht über die umgebenden Täler. Die 
Bergwanderung beginnt bei der 1590 m hoch gelegenen Bergstation Brambrüesch und 
endet mit einer Schussabfahrt auf der längsten Schweizer Rodelbahn von Pradaschier 
nach Churwalden!  
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18. Sept Versalspitze (A)
Fr Thomas Marfurt

"Wohl kein anderer Gipfel bietet von Norden ein schöneres und umfassenderes Panorama 
der Silvretta als die Versalspitze." (Quelle: Internet). Mit Hilfe der Tafamunt-Bahn 
(Luftseilbahn) starten wir bequem ab der  Bergstation 2 und geniessen nach ca. 3 Stunden 
den Weitblick in die Silvretta- und Verwallgruppe. Bekannte Gipfel wie das Silvrettahorn 
oder den Piz Buin sind zu bestaunen. Auf dem Rückweg passieren wir den Wiegensee, ein 
Hochmoorgebiet mit besonderem Reiz und schliessen die Wanderung in der Jausenstation 
Tafamuntalpe ab, wo uns dann die Seilbahn wieder ins Tal bringt. 

Art Bergtour

Schwierigkeit T2

Route Tafamuntbahn Bergstation 2-Jöchli-Versalspitze-Jöchli-Verbellaalpe-Wiegensee-
Tafamuntbahn Bergstation 1

Aufstieg 830 Hm

Abstieg 1010 Hm

Gehzeit ca. 5 Std.

Landeskarte Swisstopo 1:100'000

Besammlung 06:45 Uhr unterirdische Bahnhofszufahrt (OST St. Gallen)
Fahrt mit PW, St. Gallen - Partenen, Montafon (A)

Rückkehr ca. 17 Uhr

Ausrüstung Bergwanderausrüstung, ID oder Pass, Euro €

Verpflegung aus dem Rucksack

Anmeldung Bis Mittwochabend, 16.09.2026, 20:00 Uhr an thomas@marfurt.org oder 
Tel. 079 327 11 54

Auskunft Am Donnerstagabend, über WhatsApp-Gruppenchat oder Telefon.

19.-26. Sept Bergwanderwoche Glurns im Südtirol
Sa-Sa Albert Germann

Die Bergwanderwoche ist ausgebucht.
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30. Sept Pfannenstiel ZH
Mi Markus Clerici

Als in der grossen Eiszeit der Linthgletscher die Landschaft rund um den Zürichsee formte, 
bildeten sich beidseitig zwei grosse Moränen, die heute manche schöne Aussichtspunkte 
(teilweise mit Aussichtstürmen) bieten. Einer davon ist der 853 m hohe Pfannenstiel. 
Ausgangspunkt ist die Forchbahnhaltestelle Egg. In gut 2 Stunden Wanderzeit über die 
attraktive Dorfbachschlucht bei Meilen steigen wir dort aufs Zürichseeschiff, das uns nach 
Rapperswil bringt. 

Art Wanderung

Schwierigkeit T1 (mit ein paar Stellen T2)

Route Egg b. Zürich - Hochwacht - Pfannenstiel - Dorfbachschlucht - Meilen (Hafen)

Aufstieg 275 m

Abstieg 410 m

Gehzeit 2 ¼ Stunden auf 7.7 km Distanz

Landeskarte Swisstopo-Kartenausschnitt 690/235 - 695/240 oder Swisstopo-App

Besammlung 08:00 Uhr St. Gallen HB, Gleis 1 

Fahrt 08:07 Uhr St. Gallen HB ab Gleis 1 mit IC 1 nach Zürich HB, 10:19 Uhr Egg b. Z. an 

Rückkehr 14:22 Uhr Meilen Schiff ab, 16:33 Uhr St. Gallen HB an 

Ausrüstung Wandertenue, der Witterung entsprechend

Verpflegung und Getränk aus dem Rucksack, kurzer Zwischenhalt in Gaststätte vorgesehen

Anmeldung bis Mo, 28.09.2026, 21:00 Uhr an den Wanderleiter Markus Clerici-Züger, Myrtenstr. 9, 
9010 St. Gallen, Tel. 071 244 93 42, Email markus.clerici@hispeed.ch 

Auskunft über die Durchführung gibt der Wanderleiter nach Anmeldeschluss per Telefon oder Email.
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Oktober

3.-4. Okt Piz Sardona 3067 Bike- und Bergtour Kombi
Sa-So Hannes Kundert

Kombitour E-Bike und Bergtour auf den Piz Sardona mit Übernachtung in der SAC-Hütte 
Sardona.

Art Bike- und Bergtour
Schwierigkeit WS+
Route Samstag: Mit dem Zug nach Bad Ragaz. Mit e-bike via Valens, Vättis, Gigerwaldstausee, 

St. Martin zur Alp Sardona (4 Std.) 1743 müM. Zu Fuss zur Sardonahütte (1 ½ Std.). 
Übernachtung SAC-Hütte Sardona 2158 müM (Sektion Ringelspitz)
Sonntag: zu Fuss auf den Piz Sardona 3058 müM (3 Std.), 900 Hm
Zurück zur Hütte und Alp Sardona, mit dem E-Bike alles wieder runter sausen.

Aufstieg Samstag: E-Bike 1250 Hm, zu Fuss: 400 Hm
Abstieg Sonntag: zu Fuss 900 Hm
Geh-/Fahrzeit Samstag: 5 ½ Std. (4 Std. E-Bike, 1 ½ Std. zu Fuss), Sonntag: 6 Std. (4 Std. zu Fuss, 

2 Std. E-Bike)

Besammlung 06:55 Uhr, Samstag, 27.9.2025, Hauptbahnhof St. Gallen, Gleis 4
Fahrt St. Gallen nach Bad Ragaz mit dem Zug

Rückkehr Sonntag, 28.9.2025, spätestens 19:04 Uhr
Ausrüstung
und
Verpflegung

Wandertenue, E-Bike, Helm, Getränk, Mittagessen in St. Martin im Restaurant, Windjacke, 
Handschuhe, Sonnenbrille, Hut, Hüttenschlafsack, Klettersteigset wenn vorhanden, 
Verpflegung für Sonntagmittag. Kosten: SBB ca. CHF 30, SAC-Hütte ca. CHF 78

Anmeldung bis Samstag, 26.9.2026: Hannes.Kundert@elektro-kundert.ch, Tel. 079 601 25 25

Info und 
Auskunft

Wir können nur bei passendem Wetter gehen. Entscheid am Vortag am Mittag via Whats-
app an alle. Diese Tour ist landschaftlich sehr abwechslungsreich. Wir schlagen ein Tempo 
an, das allen passt. Pausen machen wir unterwegs, so dass es für alle ein grosses Erlebnis 
werden wird.

4. Okt Rund um den Mattstogg
So Dominik Friemel

Wir wandern mit einigem Auf und Ab rund um den Mattstogg oberhalb von Amden und 
geniessen eine Menge tolle Aussichten.

Art Bergwanderung

Schwierigkeit T2
Route Bergstation Niederschlag - Oberfurggle - Underfurggle - Hindermatt - Alp Oberchäseren - 

Hinder Höhi - Bergstation Niederschlag

Aufstieg 800 m
Abstieg 800 m
Gehzeit 4 ½ Std.
Landeskarte Swisstopo
Besammlung 07:00 Uhr Bahnhof St. Gallen Gleis 3, TL steigt in Ziegelbrücke zu
Fahrt 07:05 Uhr St. Gallen ab mit VAE nach Uznach (an 07:42 Uhr); 07:46 Uhr mit S6 nach 

Ziegelbrücke (an 07:57 Uhr); 08:04 Uhr mit Bus 650 ab Bahnhof Süd nach Amden Dorf (an 
08:25 Uhr) und Sesselbahn nach Niederschlag

Rückkehr 16:55 Uhr oder 17:33 Uhr in St. Gallen
Ausrüstung Bergwanderausrüstung
Verpflegung aus dem Rucksack
Anmeldung 
und Auskunft

bis Freitagabend, 02. Oktober 2026, 19 Uhr an 079 307 45 63 oder d.friemel@bluewin.ch
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7. Okt Steckborn - Arenenberg - Mannenbach
Mi Mittwoch, 07.10.2026 anstelle von Donnerstag, 08.10.2026

Brigitte Weber

Der Weg führt uns hinauf oberhalb Steckborn vorbei an Wiesen, Felder, Wald zum Schloss 
Arenenberg und Mannenbach. 

Art Wanderung
Schwierigkeit T1
Route Steckborn - Obermüli - Burst - Ober Salenstein - Schloss Arenenberg - Mannenbach.

Aufstieg 197 m
Abstieg 195 m
Gehzeit ca. 2 ½ Std.
Landeskarte Swisstopo
Besammlung 09:10 Uhr HB St.Gallen Treffpunkt Ost
Fahrt 09:19 Uhr Gleis 3 St.Gallen - Steckborn
Rückkehr Ca. 15:41 Uhr Mannenbach Salenstein - St.Gallen
Ausrüstung Dem Wetter angepasst.
Verpflegung Aus dem Rucksack
Anmeldung
und Auskunft

Bis Dienstag, 06.10.2026, 20:00 Uhr an Brigitte Weber, Tel. 071 344 23 27, 
Anrufbeantworter vorhanden.

Besonderes Bei schlechtem Wetter Verschiebung möglich.

10. Okt Auf den Spuren von Heidi
Sa Albert Germann

Das berühmte Kind "Heidi" weckt in uns immer noch Kindheitserinnerungen. Uns 
interessiert besonders das Heididorf und die Heidialp. Das Heididorf ist ein besonderes 
Museum (Eintrittspreis Fr. 14.90), das wir fakultativ besuchen können. Die Heidialp 
(1'110m) erinnert an den um 1880 geschriebenen Roman von Johanna Spyri.

Art Wanderung
Schwierigkeit T1 / T2
Route Maienfeld - Ober Rofels (Heididorf) - Hölzliwald - Heidialp - Schwemmi - Jenins
Aufstieg 650 m
Abstieg 550 m
Gehzeit 3 ½ Std. (ohne Besuch Heididorf-Museum)
Landeskarte Swisstopo
Besammlung 07:45 h Schalterhalle HB St.Gallen (oder nach Vereinbarung);                              

TL empfängt Teilnehmer/innen am Bahnhof Maienfeld 
Fahrt 07:55 Uhr St.Gallen HB ab (IR 13) ohne Umsteigen direkt nach Maienfeld (09:03 an)

Rückkehr ab Jenins; 16:35 Uhr oder 17:35 Uhr in St.Gallen
Ausrüstung Berg-Wanderausrüstung
Verpflegung aus dem Rucksack

Anmeldung und 
Auskunft

bis Freitagabend, 09.10.2026, 18:00 - 20:00 Uhr an Albert Germann, St.Peterzell; 
Tel. 071 377 17 29 oder Mail germann.albert@bluewin.ch

Bemerkungen Bitte auch Sonntag für allfällige Verschiebung freihalten!
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14. Okt Wägitalersee - Sihlsee
Mi Markus Clerici

Diese Bergwanderung führt an den Flanken und Kreten des Gross und Chli Aubrig vorbei 
vom Wägitalersee zum Sihlsee und öffnet den Blick zu den Siedlungen des Sihltales und 
die südlichen Schwyzer Berge. 

Art Bergwanderung
Schwierigkeit T2
Route Brandhaltli - Nüssen - Windegg - Chrummflue - Euthal
Aufstieg 630 m
Abstieg 640 m

Gehzeit 3 ¾ Stunden auf 10.6 km Distanz
Landeskarte Swisstopo-Kartenausschnitt 704/217 - 712/217
Besammlung 08:00 Uhr St. Gallen HB, Gleis 3 
Fahrt 08:05 Uhr St. Gallen HB ab mit IR VAE Richtung Luzern PAG-Busse 521/523 ab Uznach. 

Innerthal Staumauer an 09:50 Uhr.
Rückkehr 15:01 Uhr Euthal SZ ab mit PAG B 556, 16:55 Uhr St. Gallen HB an 
Ausrüstung Wandertenue, Rucksack
Verpflegung und Getränke aus dem Rucksack
Anmeldung bis 12.10.2026, 21:00 Uhr an WL Markus Clerici-Züger, Myrtenstr. 9, 9010 St. Gallen, 

Tel. 071 244 93 42, Email markus.clerici@hispeed.ch 

Auskunft über die Durchführung gibt der Wanderleiter nach Anmeldeschluss.

18. Okt Pfälzerhütte FL
So Max Schweizer

Wir fahren mit der Sesselbahn hoch nach Sareis (Kosten CHF 11.00 Erwachsene, 
CHF 9.00 SeniorInnen) und starten unsere Wanderung über das Sareiserjoch zum 
Augstenberg hinunter zur Pfälzerhütte, wo wir einkehren können, sofern die Hütte noch 
geöffnet ist. Anschliessend geht die Wanderung über Silberhorn zurück nach Malbun.

Art Bergwanderung
Schwierigkeit T3
Route siehe oben
Aufstieg 613 m
Abstieg 1'001 m
Gehzeit 4 Std.
Landeskarte SchweizMobil
Besammlung Wir bilden eine Fahrgemeinschaft ab St. Gallen und fahren um 08:00 Uhr beim Bahnhof 

Nordseite ab, so dass wir um ca. 09:00 Uhr in Malbun eintreffen. Kostenbeteiligung 
gemäss Reglement CHF 30.00

Ausrüstung Wanderausrüstung, Wanderstöcke empfohlen
Verpflegung aus dem Rucksack, evtl in der Pfälzerhütte
Anmeldung bis Freitagabend 16.10.2026, 20:00 Uhr an max.schw@gmx.ch
Auskunft Tel. 071 866 16 68, am Wandertag Tel. 079 513 76 84
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22. Okt Führung Henry Dunant Museum / Wanderung ab Heiden
Do Trudi Bruderer

"Eine Zeitreise in die Vergangenheit" erleben wir bei einer interessanten Führung durch das 
Henry Dunant Museum in Heiden. Aus der Schulzeit wissen wir: Henry Dunant 
(1828–1910) war ein Schweizer Geschäftsmann, der nach den Schrecken der Schlacht von 
Solferino (1859) das Internationale Komitee des Roten Kreuzes (IKRK) ins Leben rief. 
Eingehende Informationen erhalten wir bei der Museums-Führung. Auf der 
anschliessenden Wanderung von Heiden nach Thal/Rheineck lassen wir die Eindrücke in 
uns nachwirken. 

Art Führung Museum mit anschliessender Wanderung
Route Heiden - Wolfhalden - Thal
Aufstieg ca. 60 m
Abstieg ca. 450 m
Wanderung Gehzeit 1 ½ Stunden
Besammlung 10:00 Uhr Bahnhof St. Gallen, Sammelplatz Treppe Ost, binäre Uhr

Fahrt 10:12 Uhr mit Postauto B 121 ab St. Gallen, Kante B, nach Heiden

Rückkehr ca. 15:30 Uhr (evtl. 1 Std. plus/minus) ab Thal nach St. Gallen
Kosten  -  Bahnfahrt St. Gallen - Heiden, Rückfahrt Thal - St. Gallen

 -  CHF 7.00/P für Eintritt Henry Dunant Museum, 
    mit Raiffeisen-Karte (Visa Debit Card, Debit Mastercard, Visa Card,
    Mastercard) ist der Museumseintritt gratis, bitte nicht vergessen
 -  CHF 10.00/P; den Rest des Pauschalpreises übernimmt der Bergclub

Ausrüstung Wanderausrüstung, Wanderstöcke empfehlenswert
Verpflegung aus dem Rucksack evtl. gibt's in Wolfhalden einen Kaffeehalt

Anmeldung 
und Auskunft

bis abends 20. Oktober 2026, an Trudi Bruderer:
E-Mail trudi.bruderer@gaiserwald.net oder Handy 079 281 10 78

Achtung! Die Führung im Museum wird bei jedem Wetter durchgeführt. 

24. Okt Heinzenberg anstelle Muttner Hore GR
Sa Markus Clerici

Wenn zu dieser späten Jahreszeit noch kein Schnee liegt, nutzen wird die weitläufigen, 
sonnseitigen Alpen und Grate über den zahlreichen Walsersiedlungen oberhalb Thusis für 
unsere ca. 3-stündige Tour mit eindrücklichen Ausblicken auf die Talschaft des 
Domletschgs.

Art Bergtour

Schwierigkeit T2
Route Die herbstlichen Verhältnisse zwischen 1500 und 2200 m bestimmen die Routenwahl.
Aufstieg ca. 500 - 700 m
Abstieg ca. 600 - 800 m
Gehzeit ca. 3 Stunden
Landeskarte Swisstopo-Kartenausschnitt 745/171 - 751/179 oder Swisstopo-App
Besammlung 07:20 Uhr St. Gallen HB Gleis 2 
Fahrt 07:25 Uhr St. Gallen HB ab, Gleis 2 IR13 Richtung Sargans nach Thusis 
Rückkehr ca. 17:35 Uhr St. Gallen HB an 
Ausrüstung Tenue für Bergwanderungen, Stöcke leisten gute Dienste!

Verpflegung und Getränk aus dem Rucksack
Anmeldung bis Donnerstag, 22.10.2026, 21:00 Uhr an den TL Markus Clerici-Züger, Myrtenstr. 9, 

9010 St. Gallen, Tel. 071 244 93 42, Email markus.clerici@hispeed.ch 

Auskunft Details über die Tour werden vom Tourenleiter bei der Anmeldung und nach 
Anmeldeschluss per Telefon und Email bekannt gegeben.
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31. Okt Rundtour über dem Walensee
Sa Gabriella Roth

Nach einem aktiven Wandersommer haben wir die Kondition für eine schöne Herbsttour 
über dem Walensee. Von Walenstadtberg wandern wir steil durch einen schluchtartigen 
Waldeinschnitt. Später wird es flacher und wir können die Weitsicht geniessen. Falls wir 
genügend Zeit haben, können wir noch das Paxmal besichtigen. 

Art Bergwanderung, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich
Schwierigkeit T3 / Je nach Verhältnissen werde ich, nach Absprache mit den Teilnehmenden, die Tour 

allenfalls über den Sitzstein abkürzen. Dies würde die Tour zu T4 verändern. Dann würde 
ich die Tour in der umgekehrten Richtung (im Uhrzeigersinn) angehen.

Route Walenstadtberg Rehaklinik - Bärgerlaui - Alp Tschingla - Obersäss - Rugg - 
Walenstadtberg Rehaklinik

Aufstieg 970 hm
Abstieg 970 hm
Gehzeit 5 Std.
Landeskarte Swisstopo
Besammlung 06:50 Uhr Gleis 4 Bahnhof St. Gallen, östlicher Treppenaufstieg
Fahrt 06:55 Uhr Gleis 4 ab St. Gallen, 08:38 Uhr Reha Klinik in Walenstadtberg an 

Rückkehr 16:48 Uhr oder 18:48 Uhr Walenstadtberg Rehaklinik ab 
Ausrüstung Gute Bergschuhe, Wanderstöcke, Regenschutz und Sonnenschutz
Verpflegung Aus dem Rucksack 
Anmeldung Bis Freitag, 30. Oktober 2026, 12:00 Uhr
Auskunft Gabriella Roth, gabi.soemmerli@gmail.com / Tel. 077 488 40 27

Mitteilungen

IBAN: CH07 0690 0063 2793 1010 3

Haftungshinweis
Jede Teilnahme an Vereinsveranstaltungen geschieht auf eigenes Risiko. Der Verein haftet nur im 

Rahmen gesetzlicher Bestimmungen. Versicherungen sind Sache der Teilnehmenden.

Kontaktadresse Bergclub St. Gallen:
Elsbeth Eisenhut, Präsidentin, Mooswiesstrasse 77, 9200 Gossau SG

www.bergclub-sg.ch
info@bergclub-sg.ch

Jahresbeitrag Mitgliedschaft

Es sind noch nicht alle Jahresbeiträge zur Mitgliedschaft eingegangen. Herzlichen Dank für die Überweisung 
des Jahresbeitrags von CHF 50.
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